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INTRODUKTION & BAGGRUND

Renovering af boliger er et af de omrdder, hvor der findes et bety-
deligt potentiale for cirkulzer omstilling. Alligevel viser béde tidli-
gere forskning og erfaringer fra praksis, at boligejere genbruger
langt feerre materialer, end de faktisk gnsker — og langt feerre,
end der teknisk og praktisk er muligt. Dette misforhold mellem
ambition og handling rejser en raekke centrale spgrgsmdl om,
hvordan boligejere treeffer beslutninger i renoveringsprocesser,
hvilke barrierer de mgder, og hvilke former for viden og rédgiv-
ning de orienterer sig efter.

Denne undersggelse gdr i dybden med at forstd boligejeres valg
og erfaringer med renoveringsprocessen, herunder deres moti-
vationer, udfordringer og prioriteringer i forbindelse med mate-
rialevalg. Undersggelsen belyser, hvordan forskellige rédgiverty-
per - bdde via professionelle, gkonomiske og uformelle netvaerk
- bidrager til at forme boligejerens oplevelser og muligheder i
renoveringsforlgbet.

Undersggelsen er en del af projektet Choose Reuse, som arbejder
for at @ge anvendelsen af genbrugsmaterialer i byggeriet. Denne
rapports formdl er at belyse private boligejeres perspektiver gen-
nem fglgende centrale spgrgsmal:

Hvorfor genbruger boligejere langt mindre, end de gnsker, og
langt mindre end de kan, ndr boligen renoveres og omdannes?
Gennem otte kvalitative portreetter afdaekker rapporten de rela-
tionelle, praktiske og hverdagslige dynamikker, der pévirker, om
genbrug opleves som en reel mulighed - eller som en uoverkom-
melig barriere.
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Undersggelsen peger pd fire typologier, der afspejler boligejer-
nes tilgang til genbrug og genanvendelse. For nogle er genbrug
et styrende ideal, mens det for andre indteenkes som et prisbe-
sparende alternativ til nye materialer, og for igen andre handler
det primeert om eestetik og historie.

Pd tveers af de otte portreetter ses fire genbrugspraksisser. Det
er praksisser ssom at bevare og opgradere eksisterende ma-
terialer og funktioner, bruge egne restmaterialer andre steder i
huset, aktivt opsgge restmaterialer fra andres projekter eller fra
markeder, og endelig at seelge eller give egne materialer videre.

For boligejere sker til- eller fravalg af genbrugsmaterialer i en kon-
tekst af hverdagsliv, materialernes egne begraensninger, radgiv-
ning, holdninger og kompetencer. P& tveers af alle portraetter er det
tydeligt, at valg af genbrugsmaterialer isaer formes af to faktorer i
forening, nemlig tid og tillid. Genbrug kreever tid og tillid for at lykkes.

Undersggelsen bidrager med ny viden om:

*  Hvordan boligejere navigerer i komplekse renoveringsforlgb

*  Hvordan hverdagsliv, tid, gkonomi og kompetencer former
materialevalg

e Hvordan rédgivning og tillid fungerer som afggrende filtre
for beslutninger

e Hvorpotentialerne og barriererne for genbrug konkret opstdr

God Ixselyst!

Susanne Abildgaard Rud, antropolog og seniorrédgiver, BARK R&dgivning
Katrine Bruun, sociolog og radgiver, BARK Rédgivning
Torben Bundgaard Vad, rédgiver, Bundgaard Vad







NAR GENBRUG LYKKES - 0G IKKE LYKKES

Nar genbrug lykkes, sker det, fordi det passer ind i en allerede eksisterende praksis -
eller fordi boligejeren har kompetencer, tid, netveerk eller radgivere, der gor det mu-
ligt. Nar det ikke lykkes, skyldes det sjeeldent mangel pa vilje, men at materialerne,
rddgiverne, relationerne og tiden treekker i andre retninger.

Genbrug lykkes, ndr det passer ind i den eksisterende mdde at bo og leve pd
Renovering for private boligejere er en kontinuerlig proces gennem hele ejerskabet og kan ikke an-
skues som et isoleret projekt. Materialevalg formes af hverdagsrytmer, familiens behoy, tidspres,
gkonomisk formden og meget andet.

Materialerne selv er med til at begreense eller dbne mulighederne for genbrug
Materialer er ikke passive - deres egenskaber (mdl, stand, kvalitet, kompatibilitet, etc.] pavirker, hvad
der er muligt. Brugte materialer skaber ofte friktion - de passer ikke i mal, kreever tilpasning eller
indebeerer risici eller mangel pd viden om holdbarhed.

Genbrug bruges, ndr materialer, kompetencer og veerdier falder i hak
Valg treeffes som del af hverdagspraksisser, hvor tre elementer spiller sammen:

e Materialer [hvad der findes og kan skaffes]

e Kompetencer (hvad man selv/hdndvaerkerne kan)

e Meninger [aestetik, veerdier og funktion]

Genbrug accepteres, ndr det passer ind i husets eksisterende forteelling

Materialer vurderes ud fra, om de “harer til" og kan viderefgre husets identitet. Bevaring giver me-
ning, ndr det understgtter husets karakter, og eksternt genbrug passer kun ind, hvis det kan forenes
med zstetikken eller narrativet om huset.
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Genbrug vinder sjeeldent, nar radgivere frardder det - og vinder ofte, ndr radgive-
re understgtter det

Materialevalg filtreres gennem relationer til hédndvaerkere, arkitekter, familie og netvaerk. Mange
boligejere falger rédgiveres anbefalinger, iseer ndr lgsninger opleves som teknisk indviklede eller
risikable. Tilliden er stgrst til rddgivning fra det uformelle netveerk.

Genbrug lykkes, ndr tid ikke er en faktor

Renoveringsprocesser sker ofte midti det levede liv eller midt i en stgrre entreprise, hvor nogle valg
er afhangige af andre, eller hvor en beslutning skal tages hurtigt for ikke at forsinke processen
yderligere. Tid er derfor en faktor, som i hgj grad pavirker materialevalg, og her opleves genbrug ofte
som et mere tidskraevende valg end at kgbe nyt.

Usikkerhed oq tillid

Boligejernes materialevalg formes ikke farst og fremmest af markedet og udbuddet af materialer,
men af relationerne til formelle og uformelle rédgivere. Nar tilliden er lay, professionaliseringen uty-
delig og bygherre- og rédgiverrollerne uklare, bliver genbrugsmaterialer et risikabelt valg. Genbrug
realiseres kun, nér rddgivere — professionelle eller private — kan baere den usikkerhed, materialerne
introducerer.

Genbrugsmaterialer star svagere, ndr:

e rddgivere ikke har erfaring med dem

e hdndveerkere er tilbageholdende af hensyn til risiko, ansvar eller tid

e dermangler garantiordninger og tydelige faglige standarder



OTTE RENOVERINGSPORTRATTER

Undersggelsen bygger pd otte renoveringsportreetter, som viser
forskellige tilgange til genbrug af materialer i deres renoveringspro-
cesser.

1. BRONSHAJ - Nicklas & Amanda: Genbrugsmaterialer viser bdde muligheder og
modstand.

2. CHARLOTTENLUND - Sandra & Bjgrn: Genbrug passer sjeeldent til den praecision
og hgje finish, huset kraever.

3. HERNING -Jan & Bolette: Genbrug integreres iseer internt: materialer flyttes, til-
passes 0g genanvendes. Materialer skal veere robuste og sikre og give et ensartet

udtryk.

4. HVIDOVRE - Sgren & Lotte: @nsker at bevare materialer i huset — men genbrug
kreever opmaerksomhed og er tidskraevende.

5. LYNGBY - Ditte & Jesper: Nye materialer veelges ofte pga. tidspres og krav om
driftssikkerhed.

6. ROSKILDE - Jos & Vivi: Materialernes kvalitet og integritet er afggrende; genbrug
indgdr kun, ndr teknisk muligt.

7. SKANDERBORG - Gunbritt & Peter: Materialer cirkulerer naturligt — de bliver
brugt, solgt, tilpasset eller omformet.

8. FREDERIKSSUND - Betinna & Morten: Genbrug veelges af gkonomi — men materi-
alerne skal veere moderne og vedligeholdelsesfrie.
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Herning

Skanderborg

Frederikssund

Roskilde

Lyngby

Charlottenlund
Branshgj

Hvidovre



FIRE BOLIGEJERTYPER

Analysen af de otte renoveringsportreetter viser fire typiske preeferen-
cer ift. snsker om materialevalg i forbindelse med deres renoverings-
proces. Undersggelsens otte boligejere placerer sig pa et spektrum af

de fire preeferencer.

7

IDEALISTERNE: @nsker cirkularitet, baeredygtighed og ansvarlighed omkring
materialeforbrug. Her fylder standarder og idealer meget, og de vil gé leengere
end de fleste for at leve op til egne veerdier. De oplever generelt en mangel pd
engagement fra fagprofessionelle og efterspgrger mere tilgeengelig viden om
baeredygtige valg.

PRAGMATIKERNE: Bruger genbrug, hvis det virker, eller hvis det Igser en konkret

udfordring. Renoveringsprocessen skal passe ind i hverdag og holde en tidsplan.

Her spiller rddgivere og hdndveerkeres faglighed en rolle, og de blander sig ikke
ngdvendigvis i beslutninger. De lytter til deres rédgivere og kan i den forbindelse
ogsd veere abne for rddgivning om genbrugsmaterialer.

AESTETIKERNE: Bruger genbrug som et greb til at skabe en sarlig stemning eller
udtryk. Genbrug falder derfor ofte pd ikke at passe preecist ind i et gnsket udtryk
eller ikke kunne findes i en passende mangde. Ofte, og seerligt i e&ldre huse, har
mange dog @nsker om at finde eeldre ting, der passer til huset, og en forbedret
adganag til overskuelige databaser over tilgeengelige materialer ville kunne fgre
til mere genbrug.

BUDGETSTYRERNE: Ser genbrug som et prisbesparende veerktgj. Som led i
processen vil de derfor som regel altid undersgge genbrugsmuligheder. 0gsd
her vil muligheden for et lettere overblik over tilgaengelige materialer vaere et
potentiale for gget brug af genbrugsmaterialer. Rédgivere eller hdndveerkere,
som benytter sig af dette, og mdske kan argumentere for prisbesparelser, ville
ligeledes hgjst sandsynligt kunne pévirke materialevalg.
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IDEALISTERNE

gnsker cirkularitet, baeredygtighed og
ansvarlighed omkring materialeforbrug

<N
Bn#nshaj
' Skanderborg | Charlottenlund
Hvidovre
BUDGETSTYRERNE AESTETIKERNE
ser genbrug som bruger genbrug som et
et prisbesparende ( greb til at skabe en serlig
veerktgj Lyngby stemning eller udtryk
Frederikssund Herning Roskilde
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PRAGMATIKERNE

bruger genbrug, hvis det virker, eller
hvis det Igser en konkret udfordring



FIRE GENBRUGSPRAKSISSER

Pa tveers af de otte portreetter ses fire genbrugspraksisser. Genbrug
opstdr ikke som én samlet strategi, men som forskellige praksisser,
der aktiveres afheengigt af hverdagsliv, kompetencer, tillid og husets
materielle biografi.

1. Bevare funktioner og materialer i huset og opgradere eller restau-
rere dem

2. Internt genbrug - bruge egne restmaterialer andre steder i huset

3. Eksternt genbrug - aktivt opsgge genbrug fra andre projekter/
markeder (via dba.dk, Marketplace og Facebookgrupper])

4. Videreformidling - scelge eller give egne materialer videre [via
salg pd dba.dk, etc.)

Praksis 1 [bevaring af eksisterende materialer] og praksis 2 (internt genbrug] fore-
kommer i alle portreetter og udg@r den mest udbredte og mindst udfordrende form
for genbrug. Praksis 3 [eksternt genbrug] og praksis 4 [videreformidling] er derimod
koncentreret hos boligejere med enten steerke idealer, hgj materialekompetence eller
adgang til tillidsfuld rddgivning og netveerk.
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Vinduer og alt fra badeveerelset har vi solgt...
de gamle spcer har vi gemt... de hvidevarer,
der ikke passede ind, dem solgte vi 0gsa.”

boligejer



BOLIGEJERNES RADGIVNINGSTREKANT

Boligejeren navigerer i et tillids- og rddgivningsgkosystem og pdvirkes
pa forskellig vis af tre radgivningskilder. Pa tveers af alle tre radgiv-
ningskilder fungerer tillid som det centrale filter. Det er gennem dette
filter, at materialevalgene bliver taget - og ligeledes at det vurderes,
om genbrug overhovedet opleves som realistisk.

Héndveerkere og entreprengrer fungerer i praksis som de vigtigste rdgivere, men til-
liden til dem er ofte ambivalent. | flere portreetter fglges deres anbefalinger, selv nar
de strider mod boligejernes egne idealer om genbrug, fordi boligejerne oplever lgsnin-
gerne som teknisk komplekse og risikofyldte. Genbrug fraveelges her ikke aktivt, men
glider ud som en utilsigtet konsekvens af rédgivningen.

Hvor tilliden i stedet ligger hos familie, venner eller andre uformelle netveerk, bliver
genbrug lettere at realisere. | Herning, Lyngby og Frederikssund opstdr genbrug pri-
meert dér, hvor netvaerket kan reducere usikkerhed og praktisk risiko. | fé tilfselde —
som i Hvidovre, Branshgj og Skanderborg — etablerer boligejerne mere selektive rdd-
givningsrelationer, hvor tillid bruges strategisk til at abne materialefeltet for genbrug.

Der var jeg meget usikker pa, hvad der var det

rigtige at gore [ift. isolering]. Jeg snakkede med

mange isoleringsfolk om det, men de bliver jo
alle sammen betalt af virksomhederne.”

boligejer
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PROFESSIONEL RADGIVNING
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o BYGHERRE
M —O
UFORMELT NETVARK PKONOMISKE RADGIVERE
BYGHERRE e UFORMELT NETVAERK
Boligejeren Familie og venner med hdndveerkskompetencer
Bygherrerollen er ukendt og behaeftet med Ofte den mest tillidsfulde radgivning. Ofte dér,
stor usikkerhed for mange genbrug bliver muligt.
PROFESSIONEL RADGIVNING *  BKONOMISKE RADGIVERE
Héandveerkere, entreprengrer og arkitekter Bank og forsikringsselskab
(arkitekter bruges meget sjeeldent — ofte Bestemmer projektets gkonomiske rammer og
kun som vennetjeneste). pdvirker dermed indirekte materialevalg.

Her findes faglighed, men ogsé lav tillid,
standardlgsninger og risiko for at genbrug
ikke anbefales.



STRATEGISKE OVERVEJELSER 0G ANBEFALINGER

10

Gor genbrugsmaterialer nemme at bruge i praksis

Genbrug fraveelges sjeeldent af modvilje — men fordi materialerne skaber friktion [mal
passer ikke, tidspres, usikker kvalitet, tvivl om sundhed og sikkerhed].

Udvikl systemer, platforme eller standarder, der gor genbrug lige sa driftssikkert som
nye materialer. Som fx:

e sikrede kvalitetsklasser

e madlgaranti/kompatibilitetsinfo

*  montagevejledninger og teknisk dokumentation

e letadgang til maengder, mdl og stand

Styrk tilliden til genbrugsrdadgivning

Boligejere falger deres rddgiveres anbefalinger. Hvis rddgivere ikke har erfaring med
genbrug, veelger boligejerne det hgjst sandsynligt heller ikke.

Uddan handveerkere, entreprengrer og byggemarkedsansatte i genbrugsmaterialer,
sd de kan radgive kvalificeret og trygt.

Dyrk husets materielle biografi

Genbrug fungerer bedst, nar det passer til husets identitet

Udvikl materialebanker og inspirationskataloger sorteret efter hustype og drti. Det
ger det lettere at finde genbrug, der “hgrer til".
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Understgt de livsstilsformer, hvor genbrug faktisk kan lykkes

Genbrug blomstrer dér, hvor boligejerne har tid, netveerk, kompetencer, gar-det-selv-
ressourcer og fleksible tidsplaner.

Design tilbud, der matcher disse livsstilsformer, fx “genbrugspakker”, gor-det-selv-
services, materialebanker og lokale byttemarkeder.

Gor genbrug til det sikre valg - ikke det risikable

Mange boligejere fravaelger genbrug, fordi:

e dermangler garanti

e entreprengrer, hdndveerkere og professionelle rddgivere ikke vil stille sig som
garant for et genbrugsmateriale eller Igsning

e tidsplaner ikke kan holde, hvis materialet ikke passer

Etabler garantiordninger, returordninger og services der tester, kategoriserer og

validerer genbrugsmaterialer.

Inddrag finansielle aktgrer

Realkreditinstitutter og forsikringsselskaber satter i praksis rammerne for, hvad der
opfattes som gkonomisk og risikomaessigt acceptabelt, og har derfor stor betydning
for boligejernes valg.

Ved at udvikle feelles kriterier for kvalitet, dokumentation og deekning kan genbrugs-
materialer i hgjere grad legitimeres og blive et trygt valg i renoveringsprocesser.
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TVAERGAENDE ANALYSE

| de otte renoveringsportreetter udfoldes boligejernes renoveringer som en reekke
delopgaver, men ogsda som relationer: Til huset, til hdndveerkere, til materialer, til tid
og til hverdagslivet. Renovering for private boligejere er en made at bo, leve og for-

handle sit forhold til materialer og hjem pad.

Renovering indefra og ud

Boligejerne renoverer ikke udefra og ind; de renoverer indefra og
ud. Mange bor midti byggeriet, og huset er aldrig blot et objekt for
ombygning, men et rum, der hele tiden skal kunne rumme liv. Det
betyder, at idealer om materialer og genbrug mé forhandles i en
konkret hverdagskontekst.

Nicklas og Amanda i Brgnshgj beskriver, hvordan de flyttede ind
i et keelderrum for at komme i gang med renoveringen af stue-
etagen. Renoveringen bliver en intens udveksling mellem dem og
huset: de skraber lag af nikotin, vender dgre, renser gerigter og
folger materialernes spor ind i husets tidligere liv. De vil gerne
basere renoveringen pd genbrug, men oplever, at materialerne
ogs@ seetter greenser — isaer ndr de kreever tilpasning eller viser
sig defekte. Alligevel insisterer de pd, at man kan renovere et hus
0g veere bevidst om materialevalg, og deres praksis bliver netop
dette: en forhandling mellem veerdier og virkelighed.

Andre steder er hverdagen i sig selv styrende. Hos Ditte og Jes-
per i Lyngby lgber renoveringen parallelt med smd bgrn, etape-
vis omrokering i huset og gnsket om hele tiden at opretholde en
minimumsfunktionalitet. Materialevalg treeffes ud fra, hvad der
kan fungere denne uge, i dette rum og med disse behov. | et ba-
deveerelse ender de med en Igsning, de ikke synes harmonerer
med resten af huset - men det var det, der kunne lade sig ggre i
den konkrete livssituation.
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Lotte og Jesper i Hvidovre mé ligeledes tilpasse renoveringen af
huset til hverdagslivet med bgrn og jobs. De arbejder hdrdt og
koncenteret for at forene processen med deres idealer om be-
vidst materialevalgt og respekt for huset, men ma seerligt justere
pd idealer om genbrug for bl.a. at f& kekken og vinduer til at pas-
seind i rammerne og processen.

Tid og tidsforstdelse i renoveringsprocesser
Husrenoverings- og sarligt genbrugsparadigmet tager tid at ef-
terleve. Det kraever omtanke og tid til at sgge og lade sig inspirere.
Dette star i kontrast til en generel opfattelse af renoveringspro-
cesser, som bdde af boligejerne og seerligt rddgivere og hdnd-
veerkere skal & til at passe ind i en, ofte presset, tidsplan. Disse
to tidsforstdelser og -behov star i staerk kontrast til hinanden, og
det er ofte sidstnavnte, der vinder, hvilket pdvirker muligheden
for genbrug og ikke mindst nansom renovering af et hus med
gje for historie og énd.

Sgren og Lotte i Hvidovre beskriver i flere sammenhange gnsker
om atvaere naensomme og vaelge de gode materialer, gerne gen-
brugt, men samtidig oplevelsen af at métte nedprioritere deres
gnsker for at fd tidsplanen til at holde — bade ift. gulveti sgnnens
veerelse, hvor de endte med klikguly, og i forbindelse med kagkke-
net, som de havde et stort gnske om at finde brugt.

Bdde Jos og Vivi i Brgnshgj og Ditte og Jesper i Lyngby forteeller
p& samme mdde om beslutninger, som skal tages hurtigt, hvis
ikke man har veeret fremadskuende nok, og om hdéndveerkere,
derikonkrete situationer har behov for at handle hurtigt og tager
hurtige beslutninger.

Forventningerne til, hvor hurtigt en renoveringsproces, og ikke
mindst konkrete materialevalg skal gd, udfordrer ofte mulighe-
den for at g& genbrugsvejen, der ofte bdde er mere tidskraevende
og kan skabe gnidninger i ibrugtagningsfasen.

Materialer med egen vilje

| alle portreetterne er materialerne med til at muliggere, begreen-
se, overraske og tvinge beslutninger igennem. Genbrugsmateri-
aler er ikke passive genstande; de baerer pa tidligere liv, mdl der
ikke passer, rust, slid eller skjulte fejl.

| Roskilde finder Jos og Vivi kompromitterede konstruktioner, lag-
pé-lag-lgsninger og brandbare plader, da vaegge og lofter dbnes.
Dette styrker deres idé om, at hvis man alligevel &bner huset,
md man ggre det grundigt. Materialerne styrer deres strategi: de
veelger fd, gode materialer og gennemarbejdede Igsninger, som
de kan std inde for i mange ar. Genbrug indgdr kun, ndr det kan
bestd en kritisk virkelighedstest — ikke som princip, men som
pragmatisk mulighed.



Hos Gunbritt og Peter i Skanderborg treeder materialerne frem
med en naesten cirkuleer kraft. Intet gér til spilde, og alt sorteres,
salges eller fér en ny funktion. Materialerne er med til at defi-
nere renoveringens tempo og rytme: brugte vinduer, mursten og
tree indgdr i en konstant cirkulation, der ger genbrug til en del
af deres hverdagsliv. Her arbejder materialerne med dem, ikke
imod dem.

| Branshgj og Hvidovre derimod oplever boligejerne, hvordan ma-
terialer modarbejder dem. En brugt der passer ikke, en brugt ci-
sterne viser sig defekt og gamle radiatorer kan ikke reddes.

Materialerne ggr noget i processen — de skaber friktion, og det
er denne friktion, der ofte bliver genbrugsmaterialernes stgrste
barriere.

Netveerk og kompetencer som struktur for materiale-
valg

Nér boligejerne selv eller gennem netveerk har hndvaerkskom-
petencer, bliver genbrug mere opnéeligt. Nar de ikke har, bliver
afhaengigheden af handveerkere stgrre — og hdndveerkere anbe-
faler sjeeldent genbrug.

| Herning traekker Jan og Bolette intensivt pa et lokalt netveerk af
familie og naboer med tekniske kompetencer. Netop fordi de selv
kan udfgre meget og arbejder systematisk, bruger de genbrug
hovedsageligtinternt: gamle braedder bliver til hegn, vinduesglas
gives videre til kreativ brug. Deres materialevalg er styret af ro-
busthed og funktion, og genbrug opstdr primeert, ndr det er prak-
tisk — ikke som moralsk ideal.
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Hos Betinna og Morten i Frederikssund er genbrug et skonomisk
veerktg]. De bruger det, ndr det er billigt og ligetil - som brugte
dare eller klinker kgbt i et stort parti. Men ndr praksis bliver kom-
pleks, eller nar materialerne kreever tidskreevende tilpasning,
veelger de nyt. Materialerne skal vaere “moderne” og vedligehol-
delsesfrie, for huset skal ikke opdrage pd dem. Renovering for
dem er noget, der skal holdes i skak, det er ikke en livsstil.

Husets biografi og materialernes kontinuitet

Mange boligejere orienterer sig mod at bevare de elementer, der
“harer til" i huset. Her spiller husets materielle biografi en afge-
rende rolle.

Hos Sandra og Bjgrn i Charlottenlund forsgger de at respektere
villaens historiske karakter. De bevarer paneler eller genskaber,
stuk og materialer, selv nér det er dyrere og mere besveerligt, og
ndr de keber nyt, skal det ligne det oprindelige. Deres ideal om
beeredygtighed og @nske om genbrug kolliderer dog med prak-
tiske begraensninger og rédgivning, og genbrug bliver sveert at
realisere — ikke af mangel pé vilje, men fordi materialerne ikke
passer ind i det udtryk, som husets historie kraever. 0gs@ i Hvidov-
re er kontinuitet vigtig: originale dgre, greb og bygningselemen-
ter bevares og far nye funktioner.

Genbrug fungerer bedst, nér det allerede er en del af huset. Eks-
ternt genbrug opleves som mere kraevende - det skal passe béde
e@stetisk og praktisk, og det gar det sjeeldent uden kompromiser.




By

PROFESSIONEL RADGIVNING

oo
e
[l
o5 BYGHERRE
Tl =
Nl ==
UFORMELT NETVAERK PKONOMISKE RADGIVERE

14 CHOOSEREUSE | TID & TILLID TIL GENBRUG

Rddgivning og tillid som afgerende filter
| naesten alle portraetter spiller rddgivning og hdndveerkerrelatio-
ner en enorm rolle. Materialevalg bliver i praksis et resultat af tillid.

Bdde i Charlottenlund og Lyngby falger de entreprengrens eller
héndveerkerens anbefalinger, selvom de kunne have gnsket no-
get andet. Hos Sgren og Lotte i Hvidovre fravaelger de handveer-
kere, der ikke deler deres vaerdier om bevaring og genbrug, og de
veelger dem, der kan forstd deres vision.

| Skanderborg har Gunbritt og Peter en rddgiver, de stoler fuldt
ud pé. Derfor bliver genbrug lettere. | Brgnshgj oplever Nicklas, at
hé&ndveerkere helstvil arbejde hurtigt og med standardmaterialer
- og derfor mé& han ggre meget selv for at realisere sit genbrugs-
fokus. Tilliden — eller manglen p&d samme - er strukturerende.

Den primaere rddgiverrolle ligger i praksis hos handveerkere, en-
treprengrer og private netveerk. Mange boligejere regner med, at
héndveerkere kan fungere som helhedsorienterede rédgivere,
der bdde kender materialer, fglger udviklingen og kan oversat-
te gnsker til lgsninger. Nér dette ikke sker, bliver frustrationen
tydelig. Nicklas i Brenshgj beskriver, hvordan hdndveerkere ofte
veelger materialer ud fra hastighed og belejlighed- “det bedste
er dét, der gar hurtigst” — og at det er sveert at “pdvirke” materia-
levalget uden at fremsté som en besveerlig kunde.

Tilliden til entreprengrer er generelt lav. Flere boligejere oplever
enten fejl, mangelfuld kvalitet eller direkte mistillid i samarbej-
det. | Frederikssund bliver Betinna og Morten fanget i et langstrakt
og problemfyldt forlgb: dérlig kommunikation, fejlstgbte gulve og

en entreprengr, der ender i konkurs midt i projektet. Erfaringen
seetter sig som et aftryk: Herefter foretraekker de at stole pé ven-
ner, naboer og familie frem for professionelle rddgivere.

| Frederikssund bliver banken en afggrende aktgr. Betinna og
Morten kan ikke f& det ngdvendige byggeldn i deres farste bank
og mé derfor skifte til en mindre jysk bank, som accepterer pro-
jektet. Banken fungerer dermed som gkonomisk gatekeeper for
renoveringens omfang og valg af Igsninger — og dermed ogsé for
materialer, inklusive genbrugsmaterialer, som kan virke risikable
for langivere.

Forsikringsselskabet bliver en lige sé central aktgr for samme
par: Lange forhandlinger om daekning, forsinkelse af arbejdet og
usikkerhed om finansiering pévirker béde tidsplan og materia-
levalg. Forsikringsdialogen var afggrende for, hvilke materialer
der blev valgt -"sikkerhed” og “holdbarhed” blev prioriteret over
genbrug.

I Lyngby fungerer feedrene — henholdsvis tamrer og snedker/arki-
tekt — som et teet rddgivningsteam, der béde udfgrer og vurderer
Igsninger. Deres faglige kompetencer erstatter formel rédgiv-
ning, og beslutninger flyttes “teettere pd kgkkenbordet” i dialog
med nogen, man kender og stoler pd.

| Branshagj s@ger Nicklas viden via venner, YouTube og en bekendt
elektriker, som kvalitetssikrer hans arbejde. Dette netvaerk bliver
hans primeaere rédgivningsrum - langt mere end traditionelle
professionelle fagpersoner.






Jeg har nok haft mindst 50 sgge-
NICKLAS 0G AMANDA | BRANSH@J agenter pa DBA og Marketplace.”
RENOVERING MED GENBRUG SOM STYRENDE FAKTOR bolgejer

Nicklas og Amanda er stadig i fuld gang med renoveringen af deres
bungalow fra 1934. Alt, hvad parret selv har stdet for, har de forsggt at
finde genbrugt. Noget er lykkedes bedre end andet, men de er overbevi-
ste om, at det kan lade sig gore at basere en renovering pd genbrug, og
de arbejder hardt for at lykkes. Renovering og familieliv

De bor midt i byggeprocessen, hvor renovering bliver et kropsligt
ittt og sanseligt arbejde, der folder sig ud mellem bgrnepasning,
Fakta om boligejere : pauser og hverdagens rytmer. Renoveringen er ikke et projekt ved

Husstand: Nicklas, Amanda og en sgn pa 1.5 ar siden af deres liv, men selve maden de bor pd i perioden.

} Alder: Midt 30'erne Tilgang til genbrug og materialer

i Bopeel: Brgnshgj ; Genbrugsmaterialer dbner muligheder for at bevare husets ka-
. Beskeeftigelse: Amanda: socialpaedagog og Nick- rakter, men viser ogsd deres modstand: dgre der ikke passer, in-
Y las: grundlaegger af klimakonsulentvirksomhed stallationer der fejler, og materialer der kreever tid og kreativitet.

| Bolig: Bungalow fra 1934 pa 100 m? Materialerne dikterer, hvilke kompromiser de md acceptere.

E Flyttetind: 2023 : Renoveringspraksis

+ Kebspris: 5.500.000kr. Deres ggr-det-selv-kompetencer og netveerk af venner med

i Renovering af: Hele stueetagen inkl. kekken og bad hé&ndvaerkserfaring ger genbrug muligt selv dér, hvor professio-
© Budget for renoveringen: ca. 500.000 kr. nelle ville fravaelge det. De lzerer undervejs og forfiner deres reno-
! Ejendomsveerdi: 6.912.000 kr. (2022) ! veringspraksisser gennem processen.

i Baggrund & livsstil : Husets biografi

i Nicklas og Amanda er et veerdidrevet par, der i deres ! Huset lzeses gennem lag og spor af tidligere liv. De bevarer detal-
' hverdag har stort fokus pa at leve ansvarligt — en ! jer for at viderefgre en materiel kontinuitet og oplever renoverin-
E t||ggng deri th grgd Ogsﬁ har preeget renoveringen E gensomen mdde at skrive Slg ind i husets historie.

¢ af deres hjem. Alt, hvad de har kunnet bevare eller

i skaffe genbrugt, har de gjort, og det, der er tilgeen- Radgivning

i geligt, teenkes med i gsninger fra start, i stedet for Héndveerkerne arbejder efter standardlgsninger og tidsoptime-
! ataltskal anskaffes pa ny. ring, hvilket gar genbrug vanskeligt. Derfor tager parret selv kon-

; trollen med mange beslutninger og udfgrelser.
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RENOVERINGSPROCESSEN

Gor-det-selv som greb, Icering og praksis

Da Nicklas og Amanda overtog huset i Brgnshgj, flyttede de direk-
te ned i et enkelt keelderrum for hurtigt at komme i gang med
stueetagen. Huset, et tidligere rygerhjem, havde tunge nikotin-
lag og en planlgsning, der skulle endres. Allerede fra farste dag
stod det klart, at processen ville vaere dybdegdende: Veegge blev
strippet, installationer gentankt, og hverdagen blev levet midt i
byggeriet.

Nicklas tog rollen som hovedhdéndveerker pé& det meste af forar-
bejdet, og Amanda spillede ogsd en aktiv rolle i alt fra filtning af
veeqgge til valg af materialer. Parret rev ned, sleb, fiernede lag af
maling og tapet og klargjorde installationer med stor hjeelp fra
venner og familie, som jaevnligt kom til arbejdsweekender i huset.
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Vi lavede en aftale om, at det

vi kunne selv, det ville vi gerne
lave. Ja, og han er sddan en lidt
celdre elektriker, sd han gider
ikke lave det beskidte arbejde
[...] Det var et rigtig godt samar-
bejde.”

boligejer

Hvad der kan ggres selv, gores selv

En elektriker i netvaerket lagde den tekniske plan for hele huset
og lod Nicklas udfgre alt det grove, fgr han selv kom og etable-
rede det kritiske el-arbejde. Dette blev en gennemgdende model
i renoveringen, som seerligt Nicklas brugte tid pd. De sggte viden
blandt professionelle, primeert i deres netvaerk, og andre kana-
ler som Youtube og bekendte, og lavede derefter s meget som
muligt selv. Nar der var behov for det, hyrede de professionelle
ind for at sikre, at tingene blev lavet korrekt — fx badeveerelset, el
og ikke mindst da dgrhullet i den baerende vaeg ind til kgkkenet
skulle udvides.

Genbrug som ideal - og som praktisk udfordring
Genbrug og genanvendelse har veeret en gennemgdende ambi-
tion for parret. Seerligt Nicklas understreger, at der er sé meget,
der bliver smidt ud, som er i fin stand, og det blev undervejs i pro-
cessen en pointe for ham at vise, at man kan renovere et hus og
veere bevidst om materialevalg og -anskaffelse samtidig.

Nicklas oprettede op til 50 sggeagenter pd bade DBA og Market-
placeilgbet af processen for at finde dere, hvidevarer, kakkenele-
menter, WS-artikler og byggematerialer. Treeveerket i huset blev
systematisk bevaret; gerigter blev renset for mange lag gammel
maling og nikotin, dgre blev slebet og i visse tilfselde vendt rundt,
brugt i andre rum eller til andre ting, og lister blev tilpasset og
genanvendtihele huset. Meget lykkedes — men genbrug viste sig
0gs@ uforudsigeligt. En brugt cisterne til badeveerelset viste sig
defekt i sidste gjeblik, hvilket ngdvendiggjorde et kb af en ny.
Parret métte ligeledes opgive gnsket om at genbruge de gamle
radiatorer, fordi de ifglge WS'eren havde stéet uden vand for laen-
ge og muligvis var rustet indeni. Erfaringen gjorde det klart, at
visse mere tekniske dele kan veere svaere at kontrollere og sikre
fra genbrug.



Rddgivning i alle retninger - og vanskelige mate-
rialevalg

Renoveringsprocessen var preeget af til tider komplekse og mod-
stridende rad fra héndveerkere, bekendte og byggemarkeder.
Seerligt valget af vaeg- og isoleringsmaterialer var en jungle, og
her havde parret i hgj grad en oplevelse af, at seerligt de profes-
sionelle havde deres egne agendaer. Cementbaserede produkter
blev talt op, fordi de tgrrer hurtigt, og s&rligt kalkmaling opleve-
des svaert at opspore i god kvalitet. Isoleringsmaterialer var lige-
ledes komplekse at forstd, og biogene materialer var for mange
behaeftet med stor usikkerhed, mens “det sikre valg” — som Rock-
wool - ofte blev valgt pr. automatik eller med skjulte dagsordener.

De far kommission for det, de
seelger, uden at de har sagt det.
Sd der er nogen, der siger det ene,
og nogen, der siger det andet. Og
sd kan man preve at leese sig frem
pa internettet, men der er ogsa
forskellige holdninger.”

boligejer
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Bade mit indtryk af bygge-
marked og handveerkere er, at
de helt generelt er fuldsten-
dig ligeglade med materialer.
De skal bare have det billigste
og hurtigste. Nar det handler
om handveerkere, sd scerligt
det hurtigste.”

boligejer

B&de omkring isoleringsproblematikken og andre steder, hvor
de har sggt rédgivning hos professionelle, har parret et indtryk
af, at de ikke er blevet vejledt fyldestggrende. Seerligt hvis man
gnsker at prioritere materialer, som er dyrere eller kraever mere
arbejder, er det deres oplevelse, at mange héndvaerkere vil tale
imod et sadant valg. Da de skulle pudse vaegge op som noget af
det farste, vidste de ikke, hvad de ved i dag, og de blev rddgivet i et
byggemarked til at veelge cementmartel. Det er de ergerlige over
i dag, hvor de havde gnsket, at nogen havde anbefalet kalkmar-
tel, som de gnsker at bruge i fremtiden. Dette bidrager generelt til
deres oplevelse af, at hdndveaerkere og fagprofessionelle primeert
varetager deres egne i stedet for boligejerens interesser.

Ndr idealer mgder praktik

Kakkenet blev projektets nok starste collage af genbrug. Parret
tegnede farst kakkenet i IKEA for at fé& styr pd mal og funktioner
og brugte derefter den autogenererede indkgbsliste til at jagte
samtlige materialer brugt. Ved at stykke sammen fra flere sal-
gere lykkedes det Nicklas at samle et helt IKEA-kgkken, preecis
som parret gnskede det - med undtagelse af kogepladen. Kak-
kengen stér i dag som vidne om husets historie, da bdde gamle
kekkenfronter og dgre skaber rammen om gen med nye (brugte)
skuffeelementer. Resultatet er et unikt kekken, hvor naesten hver
del har sin egen historie.

Badeveerelset blev et mix af nye og brugte materialer: Sten og
badeveerelsesmabler blev kebt fra nye, sd maengde og starrelse
passede. Armaturer, ventilationsanlaeg, motor til vinduet og ikke
mindst cisterne blev fundet brugt. Hindvaerkerne roste flere af
fundene, som i kvaliteten nogle gange endda overgik nye. Parret
segte ligeledes lzenge efter brugte vinduer i de rette mal til huset,
men mdtte erkende, at det enten ville kraeve stgrre @ndringer i
murveerket eller kompromiser p@ funktionalitet. Nye vinduer blev
derfor valgt af béde tekniske og gkonomiske grunde.

Et hjem formet af veerdier

Undervejs har parret skullet navigere i modstridende rdd, for-
skellig héndveerkerlogik og egne idealer. De har lzert, at rédgiv-
ning sjeeldent er neutral, men farvet af vaner og tidspres og er i
dag tilfredse med, at de selv har haft mulighed for og ressourcer
til at tage de valg, som de har det bedst med. Huset stéar derfor
o0gsd i dag som et resultat af hundredvis af velovervejede beslut-
ninger — nogle pragmatiske, de fleste vaerdidrevne. Renoveringen
er langt fra afsluttet, og parret faler sig godt kleedt pé til at fort-
saette processen og viderefgre en renoveringsproces med stor
materialebevidsthed og masser af ggr-det-selv.




MATERIALEHOLDNINGER

Nicklas og Amanda har et stort gnske om at bruge gode, ansvar-
ligt anskaffede materialer, s@ langt det er muligt. Dette har bety-
det, at fgrste skridti processen til enhver tid har veeret at sgge pé
genbrugte materialer, og det er fgrst, nér dette ikke er lykkedes,
at de har valgt nye materialer. Dette har fx veeret tilfeeldet med
vinduerne, som bdde i funktionalitet, stgrrelse og maengde ikke
var mulige at finde brugt.

Efter bade gode og darlige oplevelser med fx WS-artikler har par-
ret erfaret, at det seerligt er synlige og tilpasningsdygtige mate-
rialer, som let genbruges, og som de til enhver tid ville lede efter
brugt. Selvom parret har oplevet udfordringer med deres brugte
harde hvidevarer, er seerligt Nicklas dog ikke i tvivl om, at han nok
ville finde noget brugt igen naeste gang. Som han selv beskriver:

Jeg ville have det for ubehageligt
med at kebe nyt. Der findes sd
meget, der er ubrugt. Det er noget
af det nemmeste at finde.”

boligejer
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Vivar heldige, at vi alligevel skul-
le udvide daren. Og der timede

vi det pd den madde, at jeg fandt
deren, inden jeg murede op. Sa
jeg kendte starrelsen preecis ned
til centimeteren.”

boligejer

Materialeadfeerd og veerdier

e Jomere man kan genbruge, jo bedre.
e Generelt skal materialer veere god kvalitet og sd naturlige

som muligt, s@ indeklima og sikkerhed sikres.

e Genbrug kan godt se nyt ud og fungere lige sd godt som nye

produkter.



SANDRA OG BJ@RN | CHARLOTTENLUND

MED KVALITET 0G ASTETIK | HOJSADET

Sandra og Bjern har hgje krav til cestetik og kvalitet, hvilket er gennem-
gdende i bdde renovering og indretning af deres villa fra 1903. Med en
tilgang der minimerer spild, har de Isbende renoveret ngdvendige dele
af deres hus, men har ogsd beholdt elementer, der stadig holder.
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Fakta om boligejere

Husstand: Sandra, Bjgrn og tre hjemmeboende bgrn
mellem 11 0g 18 &r

Alder: Begge i 40'erne

Bopcel: Charlottenlund

Beskeeftigelse: Sandra: selvsteendig konsulent og
Bjgrn: leege

Bolig: Villa fra 1903 p& 183m?

Flyttetind: 2015

Kebspris: 7.816.000 kr.

Renovering af: Nye vinduer, tag og hele farstesal
inkl. badeveerelse

Budget for renoveringen: ca. 2,2 mio. kr.

Ejendomsveerdi: 10.813.000 (2022]

Baggrund & livsstil

Da familien flyttede ind i villaen i 2015, kom de fra en
stor lejlighed med ét bgrneveerelse og et gnske om
mere plads, funktionalitet og mulighed for at vokse
som familie. Huset havde karakter, historie og poten-
tiale — og blev rammen om et familieliv, hvor bdde
@stetik, bevaring og hverdagsfunktionalitet bety-
der meget. Familien bruger huset bdde til privat- og
arbejdsliv, og gar meget op i kvalitet og autenticitet
bdde i deres hold af huset og i deres hverdagsliv.

Renovering og familieliv

Renoveringen foregdr parallelt med et struktureret familieliv, hvor
hverdagen skal fungere uden for meget stgv og afbraek. Deres pri-
oriteter formes af gnsket om bdde ro og estetisk sammenhzaeng.

Tilgang til genbrug og materialer

Genbrug passer sjeeldent til den preecision og hgje finish, huset
kreever. Materialer md understgtte villaens oprindelige karakter,
hvilket ofte betyder nyproducerede Igsninger i gagmmel stil.

Renoveringspraksis

De er staerke beslutningstagere, men har begraenset tid og over-
skud til at forfglge genbrugsspor, der kreever koordinering eller
usikker tilpasning. Det praktiske pres skubber dem mod nye ma-
terialer. | mgdet med skimmelsvamp har prioriteterne ogsd veeret
klare: Nulstilling med nye materialer for at sikre sig mod samme
situation senere.

Husets biografi

Villaen betragtes som en historisk ramme, og deres renaveringer
handler om at bevare eller genskabe dens identitet. Materialer
skal veere tro mod det oprindelige udtryk.

Rddgivning

Seerligt i mere tekniske sammenhange vagter entreprengrens
anbefalinger tungt, ofte mere end deres egne intentioner. Det er
ressourcekraevende og sveert at std imod ofte kortsigtede og gko-
nomisk besparende argumenter.



RENOVERINGSPROCESSEN

Starten pd rejsen - materialevalg med udtryk og
funktion for gje

Da familien flyttede ind i deres villa i Charlottenlund i 2015, kom
de fra en stor lejlighed med ét barnevaerelse. @nsket var klart:
Mere plads og et hjem, hvor man kunne vokse sammen. Fra be-
gyndelsen var intentionen at renovere med omtanke — ikke kun
gkonomisk, men ogs@ estetisk og funktionelt.

Sandra og Bjgrn havde et stort gnske om at respektere og beva-
re husets historie og udtryk. Vinduerne i huset var ikke originale
og var flere steder rédne og generelt af mindre god kvalitet. For
at sikre b&de holdbarhed og et samlet udtryk valgte de derfor at
kabe Bgjsa vinduer til hele huset, hvilket var en betydelig udgift,
men ogsd et valg, de er tilfredse med i dag.

En uventet udfordring

Efter ca. 10 dri huset gik den ikke leengere - taget skulle skiftes.
Trods store prisstigninger mdtte processen sattes i gang, da der
var flere huller i taget. De hyrede en totalentreprengr til bade at
skifte taget, isolere pé ny og ikke mindst lave nyt badeveerelse pé
farste sal. | forbindelse med arbejdet pé farstesalen opdagede
Sandra tilfeeldigt skimmelsvamp i et af veerelserne, og det viste
sig hurtigt, at det havde spredt sig pd hele etagen. Totalentrepri-
sen blev udvidet, s entreprengren kunne gé i gang med at ud-
bedre skaderne.
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En overordnet betragtning pa et
gammelt hus er, at det bare er et
evigt langt bekendtskab med re-
novering... Men jeg synes sd ogsd,
og det er jo det, jeq tit kan se her-
ude, nar folk ger det, nar de jo ikke
at flytte ind og fornemme husets
sjel, og hvad det er, man egentlig
har behov for at ggre...”

boligejer

Idealer, funktion og cestetik

Bzeredygtighed fyldte meget i tankerne pé& Sandra og Bjgrn, men
i praksis viste det sig vanskeligt at realisere, og, seerligt ndr det
kom til de radne vinduer, det hullede tag og skimmelsvampen,
blev funktion og kvalitet prioriteret hgjere. Det essentielle for dem
var i ferste omgang, at udtrykket passede til huset, og at de ma-
terialer, der blev brugt, ville sikre dem, at samme udfordringer
ikke ville opsté igen. De besluttede séledes, at taget skulle bestd
af skiferplader, som det originale tag, og badeveerelset blev sam-
mensat af ngje udvalgte materialer. Her havde Sandra et gnske
om at finde en brugt handvask, men dimensioner og gnsket ud-
tryk gjorde det til en udfordring, og parret endte med en ny vask.




.

i

Forskellige veerdigrundlag

Sandra og Bjgrn har generelt en opfattelse af, at den entreprengr,
som endte med at sté for hele projektet, i meget ringe grad for-
stod deres udgangspunkt og gnsker om bevaring, kvalitet og et
ansvarligt materialeforbrug. Det endte med at spille en stor rolle,
at Bjgrn har interesse og en smule kendskab til at bygge selv og
derudover er detaljeorienteret. Undervejs i processen opdagede
han nemlig gentagne gange fejl i arbejdet, som manglende fald
i bruseniche, skaeve underlag og forkert maling, hvilket betgd, at
arbejdet mdtte laves om flere gange.

Seerligt udbedringen af skimmelangrebet understregede ogsé
en forskel i tilgang, som har frustreret parret i lgbet af processen.
Sandra og Bjgrn havde et stort gnske om at bevare hgje pane-
ler, stuk og originale dgre pd farstesalen. Meget treeveerk var for
medtaget til at bevare, men entreprengren anbefalede at kabe
det hele p@ ny i et byggemarked. Parret stod dog fast og brugte
efterfalgende bade tid og penge pé at opsteve stukkatgr, som
kunne lave en stuk magen til den originale, og en snedker — en
80-arig mand, som var ven af naboen - der kunne lave paneler-
ne. Selvom dette gjorde processen markant dyrere, er de begge
glade for, at de stod fast og meget tilfredse med deres indsats, pa
trods af en ressourcekraevende og udmattende proces.

22 CHOOSEREUSE | TID &TILLID TIL GENBRUG

Men han sagde faktisk til

os, at “Det er et fuldstendig
sindssygt antal mandetimer,
| vil bruge pa det [restaurere
dere]. Det er meget, meget
bedre, eller ikke bedre, men
billigere for jer, at jeq keber
nogle nye dgre i Silvan.”

boligejer

Oplevelsen var gennemgdende. Entreprengren udviste ikke sam-
me respekt for materialer, som parret egentlig @nskede, og seer-
ligt Sandra syntes, at det var sveert at have en aben dialog om
hans omgang med materialer, nér han fx bevidst kgbte for meget
af et materiale og ikke brugte resterne, eller decideret brugte for-
kert maling p@ ydersiden af huset ift. det aftalte. Det var parrets
indtryk, at fokus udelukkende var pd det nemme og billigste, og
hverken pé kvalitet eller beeredygtighed. Dog var valget af skam-
olplader pd farstesalen en situation, hvor de falte sig taget godt i
hé&nden ift. at sikre mod skimmel i fremtiden.

Vigtigheden af god rddgivning

Som beboer i et gammelt hus, bliver man hurtigt klogere. Sandra
0g Bjren leerte, at baeredygtige lgsninger kreever béade viden, tid
0g penge, og at bade udtryk, funktion og kvalitet ogsé spiller en
vigtig rolle. I nogle tilfeelde matte de gé p& kompromis, og i andre
tilfeelde lykkedes det at finde Igsninger, der forenede idealer med
virkelighed. De oplevede derudover, hvor meget entreprengren
besluttede og gjorde uden atinddrage dem, og det kraevede bdde
personlige og faglige ressourcer at gd i dialog med ham om ma-
terialevalg og -bevidsthed. Det er noget, serligt Sandra ergrer
sig over, fordi de gerne ville have taget mere baeredygtige beslut-
ninger, hvis de havde haft en oplevelse af at blive rédgivet ordent-
ligt. Derfor savner parret bedre adgang til viden og systematisk
rddgivning for private boligejere — iseer for dem, der gnsker at
renovere med baredygtighed og bevaring i fokus.




MATERIALEHOLDNINGER

Materialer er i hgj grad styret af gnsket om at bevare husets op-
rindelige udtryk og samtidig sikre Igsninger, der kan holde i man-
ge @r. Sandra og Bjgrn veelger derfor materialer med en tydelig
respekt for husets arkitektur og detaljer — og prioriterer kvalitet
og sammenhang frem for hurtige eller billige genveje. De ste-
der, hvor funktion og risiko vejer tungest, er de ofte endt med nye
Igsninger: Tag, vinduer og andre kritiske elementer er blevet valgt
ud fra levetid, teknisk sikkerhed og muligheden for at matche hu-
sets udtryk. Samtidig fylder erfaringerne med fugt og skimmel
meget i vurderingerne, og det gegr diffusionsébne og “dndbare”
konstruktioner til et vigtigt parameter; béde i vaegopbygninger og
i valg af overfladebehandlinger.

Genbrug har veeret et ideal i processen, men er ogsé blevet vur-
deret ift. praktik og funktionalitet. Familien har af flere omgange
undersggt mulighederne for at genanvende eller kabe brugt, men
har mgdt begraensninger i mdl, meaengder, tilstand og tid. De syn-
lige materialer — fliser, armaturer og overflader — er udvalgt med
stor omhu, fordi de er med til at definere helhedsoplevelsen af
hjemmet, og her har kravene til estetik og kvalitet veeret hgjere.

Materialeadfeerd og veerdier

e [stetik og respekt for husets udtryk.

e Funktionalitet, serligt ift. sikring mod skimmelsvamp.

*  Hgje krav til seerligt synlige materialer og materialer med en
seerlig funktion.

*  Beredygtighed fyldte meget i idealerne, men i praksis var
det sveert at realisere.
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Jeg tror ogsq, at det der, nar
man sa finder ud af, at det var
med huller, altsa sa bliver man
0gsd meget interesseret i, at det
ligesom bliver sddan en base-
line, hvor det hele er nyt, ikke?
Sadan, at det trods alt keber én
lang tid."

boligejer




JAN OG BOLETTE [ HERNING

MATERIALER, DER HOLDER - 0G GENBRUG MED OMTANKE

Jan og Bolette veelger solide, vedligeholdelsesfrie Iasninger og genbru-
ger, ndr det styrker helheden. Hos dem handler materialer om tryghed,

robusthed og et hus, der kan std i drtier.
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Fakta om boligejere

Husstand: Jan, Bolette og en datter pd 20 ar

Alder: 40 0g 38 ar

Bopeel: Herning

Beskeeftigelse: Jan: byggeleder, oprindeligt témrer,
0g Bolette: butiksmedarbejder

Bolig: Parcelhus fra 1970 pd 130 m?

Flyttet ind: 2020

Kebspris: 1.600.000 kr.

Renovering af: Gulve, to nye vinduer, va&gge, isole-
ring pd loftet, nyt tag, bryggers.

Budget for renoveringen: 285.000 kr.

Ejendomsveerdi: 1.759.000 kr. (2022]

Baggrund & livsstil

Jan og Bolette er begge praktiske, arbejdsomme og
vant til at tage fat selv. De har et steerkt lokalt net-
veerk, hvor bdde familie og naboer spiller en vigtig
rolle i renoveringen. For Jan og Bolette handler det
om at f& tingene gjort ordentligt — og gerne pd den
mest robuste og langtidsholdbare mdéde.

Det skulle bare veere vedlige-
holdelsesfrit... og ikke noget, vi
skulle ggre sd meget ved.”

boligejer

Renovering og familieliv

Renoveringen er et faelles projekt for familien og naert knyttet til
det lokale netvaerk, hvor naboer og familie traeder til. Hverdagen
er preeget af arbejdsomme rutiner snarere end forhandlinger.

Tilgang til genbrug og materialer

Genbrug integreres isar internt: Materialer flyttes, tilpasses og
genanvendes, ndr det er funktionelt. Robusthed, holdbarhed og
sikkerhed veegtes hgjere end zstetiske idealer.

Renoveringspraksis

De arbejder metodisk og med stor selvstaendighed, hvilket giver
dem kontrol og fleksibilitet. Deres tempo og kompetencer ggr re-
noveringen overskuelig.

Husets biografi

De bevarer det, der kan holde, men uden sentimentalitet. Huset
ses som en teknisk struktur, der skal styrkes og fungere langt ud
i fremtiden.

Rddgivning
Det lokale netvaerk og familie er vigtigste kilde til faglig sparring;
professionelle rddgivere spiller en mindre rolle.



RENOVERINGSPROCESSEN

En hard men habefuld start

Jan og Bolette flyttede i 2020 ind i det klassiske 70’er-hus i Her-
ning, hvor de hurtigt sd mulighederne for at skabe et hjem, der
passede bedre til deres hverdag og fremtidsplaner. Da Jan og
Bolette overtog huset, stod det helt tomt og treengte til fornyel-
se. De havde tre méneder, fgr de skulle flytte ind, og da Corona
ramte Danmark, fik de pludselig ekstra tid til at vaere i huset hver
dag. Bolette og hendes mor brugte timevis pé at banke puds ned,
reparere vaegge og vandskure alle rum, sd huset fik et rent og
ensartet udtryk fra starten. Allerede da de kiggede pd huset for
kabet, havde de deres murerkammerat og begge szt forzldre
med ude for at vurdere stand og kvalitet — iseer de gule mursten,
som de havde hgrt kunne veere porgse i nogle 70'er-huse. Det gav
dem tryghed, at huset havde et solidt udgangspunkt.
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For mig var der ogsa sikkerheden
i, at det her bliver udskiftet... Jeg
stolede ikke helt pd, at den ikke
ville skabe problemer pa et tids-
punkt.”

boligejer

Abning af rum og fokus pa sikkerhed

Indenfor begyndte de med de store greb: vaeggen mellem kakken
og stue blev veeltet, planlgsningen i kekken og bryggers blev gen-
teenkt, og hele huset fik nye klikgulve. Samtidig besluttede de at
skifte al el i huset. De gamle installationer var slidte, og rapporten
viste flere anmeerkninger. For Jan handlede det om sikkerhed —
bédeiforhold til brand og funktionalitet — og en kammerat, der er
elektriker, hjalp dem med at traekke alt om. Den gamle hoveddar
blev udskiftet af samme grund; en ny, solid dgr gav dem en klar
fglelse af tryghed i hverdagen. To gamle vinduer med blyindfat-
tede mosaikruder blev ogsa taget ud, og glassene foreeret til en
veninde, der kunne bruge dem kreativt.




Udvendig fornyelse og materialer der holder
Udvendigt fik huset en gennemgribende forvandling. Gavlbe-
kleedningen blev udskiftet med vedligeholdelsesfrie breedder, og
de ekstra braedder fra arbejdet blev brugt til at bygge nye Idger
og hegn i haven - béde for at undgé spild og for at bevare det
ensartede udtryk, som Jan gdr meget op i. Forhaven blev ryddet
helt og fik et granitstensunderlag, der gjorde indkgrslen nem at
holde og mere tidssvarende. | baghaven blev hele den gamle haek
flernet og erstattet af et hegn i komposit, valgt fordi bdde de og
naboerne gnskede noget, der kraevede minimal vedligeholdelse.
Loftet blev samtidig renset, isoleret og gjort klar til mange @rs
brug. En ven hjalp med at fylde fugerne i murvaerket ud med en
specialmaskine, der gav et flot og holdbart resultat.

Det dyre tag og de fremtidige projekter

Det gamle tag viste sig at veere mere slidt end forventet, og Jan
havde lavet grundig research i méneder: Han sammenlignede
priser i byggemarkederne, undersggte materialelgsninger pd
hjemmesider og bestilte vareprgver hjem p@ Steni-plader med
solceller. Men prisen var for hgj, og undertaget kunne ikke beere
tagsten. Valget faldt til sidst pd et nyt eternittag med stenunder-
bekleedning - en Igsning, der spreengte budgettet med 100.000
kr, men som de vurderer vil holde investeringen hjemme pd sigt.
Selvom de er feerdige med den store etape, ser de renoveringen
som et levende projekt: Neeste skridt bliver en regnvandsopsam-
ling i den gamle septiktank til toiletskyl, en ny indkgrsel, en ude-
stue og en terrassedgr fra soveveerelset ud i haven. Renovering
er for dem ikke en enkelt opgave, men en vedvarende udvikling
af det hjem, de regner med at blive i mange ar frem.

Det er ikke fordi, vi ikke vil bruge
genbrugsvinduer, men reglerne
gor simpelthen, at man ikke rigtig
kan."

boligejer




MATERIALEHOLDNINGER

For Jan og Bolette handler materialer fgrst og fremmest om ro-
busthed, tryghed og langtidsholdbarhed. De veelger lgsninger,
der kraever sé lidt vedligehold som muligt, og som giver dem ro
i hverdagen: Vedligeholdelsesfrie braedder, solide dgre, nye elin-
stallationer og et tag, der kan holde i @rtier. De gdr efter materia-
ler, der skaber et ensartet og rent udtryk, og de bryder sig ikke om
“alt muligt forskelligt sat sammen”. Derfor arbejder de mdlrettet
for at fd samme materialelogik til at gé igen i bdde hus og have.

Genbrug indgdr primeert, nar det skaber saummenhang eller
mening. De gemmer materialer, der kan bruges senere — som
de seerligt praegede gule mursten og restbraeedderne fra gavlene,
som blev til nye hegn og l&ger. De genbruger gerne, hvis mdle-
ne passer, og det understatter en helhed i huset, men de vil ikke
presse genbrug ind, hvor kvalitet eller funktion bliver kompromit-
teret. For Jan og Bolette er den gode Igsning den, der holder -
og som passer ind i et hus, der bdde skal veere praktisk, trygt og
paent at se pd i mange ar frem.
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Jeg kan ikke lige have deti mine
gjne, at det er sadan alt muligt
forskelligt, der er sat sammen
pa en meerkelig made.”

boligejer

Materialeadfeerd og veerdier

e Foretraekker vedligeholdelsesfrie og robuste materialer.

e Gdr efter langtidsholdbarhed frem for trends.

e Genbruger gerne materialer internt (fx breedder til hegn],
ndr det er praktisk.

*  Materialer skal veere funktionelle, lette at holde og sikre i brug.

e Hartillidtilgennemprgvede Igsninger frem for eksperimenter.

»  Veegter praktisk veerdi hgjere end aestetiske idealer.

Sd kunne man jo lige sa godt
prave, sd vidt muligt, at redde de
gamle mursten og sd genbru-
ge dem. 0gsa fordi sa har de jo
stadigveek ens udtryk hele vejen
rundt.”

boligejer




SBREN 0G LOTTE | HVIDOVRE
MATERIALEBEVIDSTHED OG REALITETSSANS - EN BALANCE

Sgren og Lotte har i Isbet af deres renoveringsproces haft stort fokus pa at
finde radgivere og materialer, der matcher deres idealer - holdbarhed og
bevaring af det, der kan bevares. Mgdet med hverdagen, familieliv og gko-
nomi har dog haft en betydning, og selvom de har mattet ga pd kompromis
med nogen lgsninger, er de generelt meget tilfredse med deres valg.
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Fakta om boligejere

Husstand: Sgren, Lotte og to sgnner pd 11 0g 14 ér
Alder: Midt 40'erne

Bopeel: Hvidovre

Beskeeftigelse: Lotte: ingenigr i bygningsdesign og
Seren: projektleder inden for infrastruktursektoren
Bolig: Villa fra 1955 pd 179 m?

Flyttetind: 2014

Kabspris: 2.725.000 kr.

Renovering af: Kelder, tilbygning, kekken, ny plan-
Igsning, badeveerelser og entré

Budget for renoveringen: ca. 2.000.000 kr.
Ejendomsveerdi: 6.658.000 kr. [2022]

Baggrund & livsstil

Bdde Seren og Lotte har erfaring med byggebran-
chen og viden om de ressourcer, der la2gges i byg-
geriet. De er derfor bevidste omkring materialer
samt bevaring og genbrug, men balancerer ogsa
dette med bdde proktiske og skonomiske perspek-
tiver.

Renovering og familieliv

Bgrnefamilielivet saetter tempo og begraensninger. Renoveringen
md hele tiden vige for praktiske behov, og I@sninger opstar ofte
som kompromiser, fordi beslutninger tages senti processen.

Tilgang til genbrug og materialer

Genbrug kraever tid, tilpasning og opmaerksomhed — ressourcer
der sjeeldent er til rddighed. Derfor bliver det kun valgt, nar det
allerede findes i huset eller let kan tilpasses, og serligt mindre
materialer som greb, detaljer m.m. inddrages aktivt.

Renoveringspraksis
De gnsker at bevare mest muligt, men md konstant balancere
mellem idealer, skonomi og det, der er realistisk i hverdagen.

Husets biografi
Bevaringslogikken er staerk: Originale elementer far nyt liv og om-
dannes, fordi de er en del af husets identitet.

Rddgivning
De finder handvaerkere, der deler deres veerdier. Radgivningen
veelges aktivt og relationelt.



RENOVERINGSPROCESSEN

En indflytning preeget af maling og hurtige lgs-
ninger

Da Sgren og Lotte overtog huseti 2014, var de klar over, at detville
kraeve bdde fantasi og héndelag at forvandle det tidligere bu-
tikslokale og veerksted til en integreret del af deres nye hjem. De
blev tiltrukket af den gedigne murstensbygning fra 1950'erne - et
hus, hvor kvaliteten i konstruktionerne stadig stod steerkt, selvom
overfladerne var slidte og rummene praegede af bade brug og
erhverv. Med et lille barn og en forest@ende fgdsel var det afge-
rende at skabe beboelighed hurtigt, men samtidig lsegge en plan
for en helhedsrenovering, der bade respekterede husets historie
og familiens veerdier om genbrug og holdbarhed.

De farste uger blev et kaplgb mod tiden. Et beboeligt hjem blev
skabt pd fa uger, mens de stgrre projekter blev efterladt til nee-
ste etape. Allerede her tog de dog en beslutning om at bevare de
mange indbyggede skabe, som stod originale i huset, og gulvene,
som under div. teepper havde sgmhuller og andre tegn pé deres
lange levetid.

Vi fandt en, som vi sparede
med, og sa endte vi med ikke at
bruge ham, desveerre. Det var
bl.a. fordi vi havde en fglelse af,
at han var lidt treet af os allere-
de. Hans tdlmodighed var ikke
helt til vores tempo.”

boligejer

Egen projektering og kontrol

Seren og Lotte har gennem deres arbejdsliv stiftet bekendtskab
med starre bygge- og renoveringsprojekter, og der var derfor in-
gen tvivl for dem om, at de selv ville projektere renoveringen af
huset. Processen startede med kaslderen, hvor alle installationer
skulle moderniseres, og der skulle derudover tages fat i gulvkon-
struktion, draen og rgrfgring. Malet var klart: At modernisere og
opdatere huset til familiens standarder og behov.

Af bade skonomiske og veerdibaserede drsager gnskede parret
at bevare sd meget som muligt i huset, og her var bl.a. el-syste-
met et projekt, som medfgrte dialog med flere forskellige elek-
trikere. Efter dialog med en elektriker, som gnskede at rive alt ud
og starte helt forfra, fandt de en, der var med pé at bevare og
genbruge s meget som muligt. De var heldige - de fandt en lille,
lokal elektriker, som de sidenhen har brugt flere gange, og som
udover at have genbrugt store dele af el-systemet ogsd har le-
veret familiens kekkenlamper - en hdndfuld gamle Munkegaard
lamper, som han havde haft liggende lenge og selv istandsatte
inden montering.



Ombygningen af butiksdelen - visionen bliver
konkret

Hovedambitionen med renoveringen af huset var at integrere det
gamle butikslokale med boligen og skabe et stort kgkken-alrum.
Det kreevede abning mellem de to bygninger, ombygning af spaer
og en lgsning pé forskellen i etageniveau. Taget skulle ordnes, og
rummet skulle have ny identitet. Parret gnskede egentlig et brugt
kokken, men kombinationen af mdl, funktion og tidspres gjorde
det urealistisk. Det endte derfor med et nyt kekken — etvalg, de er
tilfredse med, men stadig kan argre sig lidt over i dag.

De arbejdede lenge med skitser og dimensionering og var lige-
ledes grundige i deres rekruttering af hdndveerkere. De valgte
nogen, som forstod og delte deres ambition om at bevare. Det
lykkedes dem bl.a. at finde en murer, som ville understryge og
efterisolere i tagrummet og sdledes levetidsforlaenge det gamle
tegltag, i stedet for at laegge nyt tag.
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Materialevalg mellem idealer og praktik

Undervejs i projektet blev det tydeligt for Sgren og Lotte, hvor van-
skeligt det er at navigere i baeredygtige materialer. Mange pro-
dukter manglede EPD'er, og dialog med hdndvaerkere viste, hvor
meget radgivning hviler pd vaner og prislogikker. Parret meerke-
de tydeligt, at det kreever tid at ops@ge, veelge og implementere
de mest miljgvenlige lgsninger — tid, som hverdagen ikke altid
gav. lindretningen af den yngste sgns veerelse i det gamle kgkken
endte de med at leegge klikguly, fordi de havde brug for en hurtig
og let Igsning, der kunne ggre det muligt for ham at flytte ud af
deleveerelset med sin bror.

De undersggte muligheden for Sguld til lofterne, men prisen gjor-
de materialet uopndeligt. | stedet valgte de den mest beeredyg-
tige version af Troldtekt — bdde for akustik og for indeklimaets
skyld. Den gamle dgr til viktualierummet blev bevaret, og flere
Igsninger blev valgt ud fra princippet om at passe ind i husets
oprindelige dnd. De ledte derudover efter en brugt terrasseder,
som kunne sattes i ved kgkkenet, men endte med at kabe nye,
store vinduer, da det ikke lykkedes dem at finde precis det, de
gnskede sig.

Generelt kan man sige, at hele
tagprojektet har veeret med
tanke pa levetidsforleengelse.
Vived jo godt, at pd et eller
andet tidspunkt, sa bliver de
jogamle, de der tegl. Men vi
teenker, at de kan holde 20 ar
endnu.”

boligejer

Jeg gad vildt godt, at vi havde
brugt mere beeredygtig maling
og mere beeredygtige grundma-
terialer. Men igen, sa bliver det

jo sadan en ting, man skal skrive
meget specifikt, og som kan veere
med til at gore priserne hgjere,
hvis det er entreprengrerne, der
skal finde det.”

boligejer

Et hus, der udvikler sig i takt med familien

Renoveringen stdr ikke stille. Naaste projekt er kontoret — et rum,
hvor de med deres mange erfaringer nu har ambitioner om end-
nu mere bevidste materialevalg. Renoveringsprocessen har vee-
ret lang, kompleks og kraevende, men har ogsd styrket parrets
blik for kvalitet, bevaring og meningsfuld brug af materialer, og
de arbejder videre med samme gnske om kvalitet, beeredygtig-
hed og respekt for husets dnd, og med mod pd at bruge ressour-
cer pd at tage baeredygtige og ansvarlige beslutninger.



MATERIALEHOLDNINGER

For Sgren og Lotte er genbrug og beeredygtighed farste oriente-
ringspunkt, men altid afvejet mod funktion, indeklima og det le-
vede familieliv. De har arbejdet bevidst med at levetidsforlaenge
det, der allerede var af god kvalitet — fx ved at bevare tag og ek-
sisterende elementer, ndr det kunne betale sig pé lang sigt - og
de har Igbende fors@gt at bevare detaljer som referencer, fx greb,
dgre og lager af mursten til senere brug. Samtidig oplever de, at
beeredygtige valg kan vaere en jungle, hvor dokumentation, vaner
i branchen og pris hurtigt bliver styrende — og hvor baeredygtige
alternativer kan blive fravalgt, hvis de er for dyre eller ressourcer
til selv at finde dem. | praksis veelger de derfor materialer, der
béde kan holde og fungere i hverdagen: De priariterer Igsninger,
der passer til husets tid, og som Igser konkrete behov som aku-
stik samt robuste overflader. Nar genbrug er muligt, tager de det

gerne ind - lamper, armaturer, rester, maling og byggematerialer Ko kkener' der bliver skiftet

via netveerk — men de er 0gsé realistiske: jo strammere tidsplan h d o d . h I

og jo mere specifikt et produkt skal vaere, desto sveerere er det at Vert Syven e GI', et er ]0 e t

f& genbrug til at lykkes uden at g& pé kompromis med kvalitet og Sindssyqt. Men man kqn kﬁ be

Anftssikicerhed for ingen penge pé DBA. Det var
ogsa derfor, vi brugte noget
krudt pa faktisk at kigge efter
kekkener. Fordi det er jo virke-

lig vildt, hvad der nogle gange

. " . .
bliver qut ud. Materialeadfeerd og v¢rd|er o

- *  Genbrug og beeredygtighed som farste orienteringspara-
boligejer eter

e Pnske om at levetidsforleenge i s@ hgj grad, som muligt.

e [stetik og funktionalitet — det skal passe til huset og behov.

*  De gode historier betyder noget, og de er seerligt knyttet til.
de ting, som er fundet af lidt alternative veje.
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DITTE OG JESPER | LYNGBY

FAMILIEHUSET — OM OKONOMISKE 0G ASTETISKE VALG

Ditte og Jesper flyttede ind i deres 50°er villa i 2019 med tre smd bgrn og
gik direkte i gang med renovere. Processen har veeret karakteriseret ved
gor-det-selv og gkonomiske hensyn balanceret med gnsker om eestetik
og materialer med lang holdbarhed.
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Fakta om boligejere

Husstand: Ditte, Jesper og fire bgrn mellem 5 og
16ar

Alder: Begge 41 dr

Bopeel: Lyngby

Beskeeftigelse: Begge bygningsingenigrer, arbejder
som hhv. forsker og konsulent

Bolig: Villa fra 1963 pd 243 m?

Flyttetind: 2019

Kebspris: 6.300.000 kr.

Renovering af: Stueetagen inkl. gulve, kekken, plan-
Igsning, badeveerelser og fgrste sal gulve, vinduer,
badeveerelse

Budget for renoveringen: -

Ejendomsveerdi: 9.693.000 kr. [2022]

Baggrund & livsstil

Ditte og Jesper er begge ingenigrer og har hdnd-
vaerkere i deres naere familie, hvilket har veeret en
stor arsag til, at de har givet sig i kast med renove-
ringsprojektet, som de i hgj grad selv har udfgrt. En
hverdag med fire barn seetter krav til effektivitet og
funktion, og sammen med en steerk estetisk sans
har seerligt behovet for at fa hverdagen til at haenge
sammen midt i renovering veeret et styrende princip.

Renovering og familieliv

Renoveringen foregdr i etaper for at opretholde funktionalitet
midt i bgrnefamilielivet. Valg tages pé kort sigt ud fra, hvad der
kan lade sig ggre nu.

Tilgang til genbrug og materialer
Nye materialer vaelges for driftssikkerhedens skyld — og fordi ti-
den ikke tillader eksperimenter med usikre genbrugslgsninger.

Renoveringspraksis

Hverdagslivets rytmer styrer proces og prioriteringer. Renoverin-
gen mé passe ind som endnu en opgave blandt mange, og den
skal veere effektiv hele vejen igennem.

Husets biografi

De bevarer gulve, treeveerk og grundkonstruktioner, hvor det prak-
tisk giver mening, men har ingen ambition om historisk autenti-
citet.

Rddgivning
Familien — seerligt feedre med handvaerkserfaring — er afggrende.
Deres faglighed bliver styrende for proces og muligheder.



RENOVERINGSPROCESSEN

At flytte ind i et projekt - og gare huset beboeligt
i etaper

Ditte og Jesper overtog huset i august 2019 velvidende, at det
ikke “bare” kraevede en opfriskning. Strategien blev derfor eta-
pevis: Fgrst stueplan, mens fomilien boede ovenpé - og senere
forstesalen. Det var i hgj grad en gvelse, der blev planlagt ud fra
praktik og ngdvendighed; der skulle altid veere et sted at sove, et
sted at vaske tgj og en made at f& hverdagen til at fungere med
bgrnihuset.

Renoveringen var mulig, fordi holdet var teet pé, og fordi meget
blev gjort selv: Jespers far er tamrer, og Dittes far snedker og ar-
kitekt, og Jesper har interesse og erfaring fra tidligere med at re-
novere hus. De tre udgjorde det udfgrende kernehold, mens Ditte
tegnede op og teenkte materialer og udtryk. Dertil kom héndveer-
kere via faedrenes netveerk: WS, elektriker, murer og malere. Det
gav tryghed at kunne ringe til nogen, man kendte - isar fordi de
ogs@ havde hgrt nok skraekhistorier til, at “tilfeldig hdndvaerker”
faltes som en risiko. Samtidig flyttede det beslutningerne teettere
pd kekkenbordet: Radgivning var hele tiden til stede, selvom der
ikke altid var enighed szerligt i materialevalg.

Min svigerfar var sadan lidt: Ja
ja, bare keb noget nyt. Han var
jo Klar til at skifte alle dgrene ud
ovenpd. 0g jeg sagde nej. Jamen
du kan fa en helt ny der for 300
kr. Bare sadan lidt, nej tak.”

boligejer

Den store tur

Stueetagen i huset skulle have den helt store tur. Der 18 slagger
under hele gulvet, og begge vidste, at dette bdde af praktiske og
forsikringsmaessige @rsager ville skaber problemer, hvorfor de
gravede det hele ud og lagde ny isolering og gulvvarme samt
sildebensparket i eg. Kekkenet, der var lukket af og gemt veaek,
skulle dbnes op og blive en del af det nye kgkken-alrum, og her
skulle der ikke gds p& kompromis - et eksklusivt snedkerkgkken
blev bestilt og konstrueret i ét langt stykke og stér i dag som en
essentiel del af det store feellesrum.

Vinduerne i huset var originale og bdde slidte og ineffektive, og
parret besluttede at udskifte samtlige vinduer i huset. Radiatorer
blev flernet, og det blev muligt at fylde en hel vaeg med gulv-til-

loft- vinduesparti og terrassedgr. Badeveerelserne fungerede,
selvom de var slidte, og detvar derfor i fgrste omgang badeveerel-
set p@ forste sal, der stod for tur. Her blev terazzofliser valgt hur-
tigt og uden for meget overvejelse om det samlede udtryk, fordi
hverdagen kreevede det. En regnefejl fra murerens side medfgrte
derudover, at gulvet endte hgjere end planlagt — og fordi toilettet
var monteret ud fra en anden hgjde, sidder det nu meerkbart la-
vere i forhold til gulvet. Det er ikke noget, man river op for. Men det
er en konstant pdmindelse om, hvad der sker, nér beslutninger
skal tages hurtigt, og nar processer ikke kan samles, fordi huset
skal fungere undervejs. Det blev ogsa et argument for, at senere
Igsninger i stueetagen skulle teenkes igennem fra start.




Nar radgivning treekker i flere retninger: Hurtigt
og standard vs. tro mod huset

Et gennemgd@ende spaendingsfelt i processen var forskellen i
blik pé& kvalitet og funktionalitet. Jespers far havde en holdning
til materialer, hvor nyt, hurtigt og nemt at skaffe blev prioriteret.
Mange drs erfaring medfgrte ligeledes en tilgang, som ofte kun-
ne opleves sveer at saette sig imod, fordi vanerne var indgroede.
Ditte havde ofte et andet fokus: Helhed, ro, husets tidsdnd - og
den der mavepine ved at se et 60'er-hus miste sin dnd ved brug af
materialer, der ikke harer til. | praksis blev renoveringen derfor en
Igbende forhandling: Nogle elementer, som de sorte, indendars
vinduesrammer, blev der insisteret pd, og meget af det mere tek-
niske fik de enkelte hdndvaerkere og ikke mindst Jespers far lov
til selv at kontrollere.

Hvis én fagperson stér som en positiv ngglefigur, er det gulvman-
den. Han blev anbefalet af faedrene og gik til gulvet pé farste sal
med en neesten religigs serigsitet: Han vurderede, forklarede og
overbeviste dem om, at gulvet var veerd at bevare, selvom det ikke
var haeftet ordentligt, og selvom der var flere mindre vandskader
ved vinduerne. Det blev et konkret eksempel pd, hvordan en rdd-
giver kan flytte en beslutning fra det mest oplagte til det rigtige:
Ikke udskiftning, men restaurering — fordi materialet faktisk kun-
ne holde, og fordi det havde en tykkelse og kvalitet, man ikke bare
far igen. Sejren oplevedes bade skonomisk og estetisk: Huset
beholdt noget af sin tyngde og historie, og gulvet eridag en af de
historier, som Ditte fremhasver, ndr hun forteeller om processen.
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Vi overvejede kort, om man
skulle fa lagt det samme gulv
ovenpd, men gulvmanden var
jo ogsa sadan: ‘Prav at here,
det her gulv, det kan | ncermest
ikke sld i stykker'. 0g sa har
han ligesom bare kert det i
mal.”

boligejer

Genbrug og bevaring inden for rammerne

| huset i Lyngby fylder idealer om at ramme et eksisterende ud-
tryk og husets dnd samt praktik og gkonomi meget. Derfor har
baeredygtighed for Ditte og Jesper i hgjere grad handlet om at
bevare det, de kunne, og sgrge for, at det nye, de har lavet, er
holdbart og af gode, betalbare materialer. Da en gammel bade-
veerelsestilbygning skulle bekleedes med mursten og isoleres,
fandt Ditte fx lignende mursten fra et hus, der skulle rives ned,
pd DBA, for at matche mansteret og farven. Den omfattende reno-
vering, som huset har gennemgdet, har dog medfgrt, at der ofte
har vaeret behov for store maengder ens materialer, og her bliver
genbrug en udfordring; det er sveert at finde 80 m? terrassefliser
i rette format og nuance, og det bliver endnu svaerere, hvis det er
noget, der skal findes midt i en travl hverdag som bgrnefamilie.
Derfor er baeredygtighed for Ditte og Jesper teet koblet til hold-
barhed, stilrenhed og at undgd spild - snarere end C02 regnskab
0g genbrug for enhver pris.




MATERIALEHOLDNINGER

Ditte og Jesper har i deres materialevalg generelt veeret styret af
en pragmatisk kombination af faglig viden, stetisk stringens,
gkonomi og praktik. Hvis det har givet mening, har de priorite-
ret at bevare eller levetidsforlaenge — som gulvene pé farste sal
- men de har ligeledes haft krav til bade udtryk, holdbarhed og
stand og har prioriteret dette for at skabe et hjem, som kan holde
i mange @r og passer til deres @nsker og behov. Vinduerne blev
valgt som nye, fordi de originale var slidte og ineffektive, og fordi
teethed, funktion og et ensartet udtryk var vigtigere end at jagte
en genbrugslgsning, der kunne veere sveer at fd til at passe.

Samtidig viser processen, at de lader dygtige fagfolk pdvirke de-
res valg, ndr rddgivningen er konkret og respektfuld over for det
eksisterende — som gulvmandens argumenter for at restaurere
frem for at udskifte. Genbrug er derfor ikke et princip for enhver
pris, men noget der bruges madilrettet, hvor det kan give mening
og kvalitet, fx ndr materialer kan matche det eksisterende, eller
ndr mindre komponenter kan findes uden at skabe usikkerhed.

Materialeadfeerd og veerdier

e Pragmatisk, respektfuldt og fagligt funderet: Materialer skal
veere holdbare, teknisk robuste og bidrage til husets udtryk
og karakter.

e Gode og velfungerende materialer skal bevares fx gulve pd
farste sal.

e Nyt holder lzengere. Nér der er blevet skiftet ud, er der pri-
meert blevet brugt nye materialer for at sikre effektivitet og
holdbarhed.
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Vi har egentlig bare hart efter,
hvad de sagde, hvad de anbefale-
de. Vi har ikke haft noget om, om
det skal veere en kalk eller gkolo-
gisk maling eller noget. Jeg ved
faktisk ikke engang, jeg kan ikke
engang huske, om det er lidt sva-
nemeerket eller noget.”

boligejer




JOS 0G VIVI I ROSKILDE

KVALITETSMATERIALER, DER HOLDER 0G SKABER V/RDI

| Roskilde bliver renovering en disciplin i at gare tingene grundigt én
gang. Familien styrer processen med fd, bevidste materialer, hgj kontrol
med installationer og en tydelig idé om, hvad der foles “rigtigt” - tek-

nisk, cestetisk og mentalt.
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Fakta om boligejere

Husstand: Jos og Vivi

Alder: Midt S0'erne

Bopcel: Roskilde

Beskeeftigelse: Jos: entreprengr og bygherre og Vivi:
selvsteendig konsulent og iveerksatter

Bolig: Hus fra 1908 p& 138 m?

Flyttet ind: 2021

Kebspris: 7.225.000 kr.

Renovering af: Totalrenovering inkl. ny planlgsning
0g udvidet med ca. 21 m2 og fire kviste

Budget for renoveringen: Ca. 3,5-4 mio. kr.

Ejendomsveerdi: 6.848.000 kr. [2022]

Baggrund & livsstil

Jos og Vivi kabte huset i 2021 og flyttede ind med
det samme, mens de planlagde en stgrre ombyg-
ning. Vivi arbejder hjemmefra, og Jos har mange
ars erfaring fra byggebranchen. Sammenlagt med
erfaring fra en tidligere renovering havde parret
mange ideer og @nsker for renoveringen af huset.
De har en tydelig eestetisk orientering og har fokus
pé fd, simple materialer, og gode, praktiske lgsnin-
ger, og selvom de matte vente p& byggetilladelser
fra kommunen pga. husets bevaringsvardi, var de
enige om, at det ville veere indsatsen veerd.

Renovering og familieliv

Renoveringen ses som en investering i huset, hvor sundhed og
stabilitet prioriteres over hurtige Igsninger. Arbejdet planleegges
minutigst.

Tilgang til genbrug og materialer
Materialerne skal veere teknisk pdlidelige og sikre. F&, gode ma-
terialer prioriteres. Genbrug overvejes kun i sammenhange, hvor
det har en astetisk funktion og ikke i byggetekniske dele af pro-
cessen. Hvis det skulle inddrages, skulle kvaliteten kunne verifice-
res og lgsningen veere driftssikker.

Renoveringspraksis
Jos driver processen med et staerkt overblik, der sikrer orden i
bdde logistik og kvalitet. Det giver mulighed for hgje standarder.

Husets biografi
De gnsker at bringe huset tilbage til “sig selv” - ikke ngdvendigvis
nyt, men rigtigt i forhold til dets identitet og struktur.

Rddgivning
Arkitekt og entreprengr er centrale og giver faglig tyngde til par-
rets beslutninger.



RENOVERINGSPROCESSEN

Erfaring fra tidligere renoveringsprojekt gav pote
Jos og Vivi kgbte deres hus fra 1908 i 2021 og flyttede ind med
det samme, mens de planlagde en stgrre renovering af deres
bevaringsveerdige hus. Fgr der overhovedet kom hdandveerkere
pé adressen, blev processen formet af ventetid og dokumenta-
tionskrav. Byggetilladelsen trak ud, og kommunens krav til “fyl-
destggrende materiale” kunne flytte sig undervejs. Det gjorde
planlzegningen til en disciplin i sig selv: jo mere preecist projektet
kunne beskrives pa papir, desto stgrre chance var der for frem-
drift. Allerede her blev renoveringen et spgrgsmal om at holde
retning — ogs@ ndr myndighederne gav modstand. Heldigvis falte
parret sig godt kleedt pd — Jos har arbejdet som entreprengr og
bygherre i mange ar og kender derfor byggeprocesser indgéen-
de, og parret renoverede ligeledes deres forrige bolig, som ogsé
var bevaringsveerdig.

Jos og Vivi valgte hurtigt at fa en arkitekt tilknyttet, da de vidste,
at de bdde @nskede sndret planlgsning, og stringens i udtryk og
materialevalg. Parret havde mange ideer og tanker, som skulle
overseettes til tegninger, opbygninger og materialebeskrivelser,
der bdde kunne fungere i dialogen med myndighederne og med
entreprengren. Det gav parret et fagligt fundament at justere ud
fra, ndr virkeligheden pd pladsen senere tvang valg frem.
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Der var sadan lidt halve lgsninger
[da de flyttede ind i huset, red.].
Altsad, der var et treeloft med bjcelker.
Bjelkerne var malet sorte, og sa var
der et hvidt treeloft indimellem. Der
var ikke noget originalti det. Det var
sddan lidt falsk det hele.”

boligejer

Nar man dbner et gagmmelt hus, dbner man ogsa
historien

Da renoveringen farst gik i gang, bekreeftede huset hurtigt en
klassisk erfaring: Nar man piller, finder man mere. Bag synlige
overflader dukkede lag op, som var lavet for at f& huset til at se
paent ud, men uden tanke for helheden. Installationszoner havde

fx erstattet egentlig isolering flere steder, og laminat og plastik-

materialer efterlignede og gjorde udtrykket falsk. Parret brugte
dette som argument for konsekvens: hvis man alligevel dbner

veegge, gulve og loft, skal man ggre det ordentligt — ellers respek-
terer man ikke husets arv, og man risikerer at bygge nye halvlgs-

ningerind i huset.

For Jos og Vivi har det haft stor betydning at respektere husets
historie ved seerligt at sikre, at de materialer, der er blevet brugt,
har veeret ordentlige. Selve udtrykket indvendigt er blevet opgra-
deret og moderniseret ift. husets tid, men materialer som tree og
mikrocement i gulv og trappe er gennemgéende og bidrager til
et rent udtryk. Ogs@ indeni vaegge er alt blevet gennemtaenkt, og
isoleringsmaterialer er primaert udvalgt for at sikre mod fugt i
gulv — polystyrenisolering — og veere pladsbesparende og effek-
tivtivaeggene - Kingspan.




Tilpassede lgsninger

Tagtegl og vinduer blev ogsé udskiftet, selvom de var relativt nye
i forhold til huset. Her har Jos seerligt haft et ideal om at ggre
alt ordentligt, n@r man endelig var i gang, og sikre en kvalitet og
holdbarhed i det, der blev lavet. De tegl, der var benyttet ifm. de
tidligere ejeres renovering var af darlig kvalitet og er blevet ud-
skiftet med bedre, nyproducerede tegl. Vinduerne blev bestilt fra
Velfac til hele huset, bade stue og farstesal, med seerligt fokus pé
lydisolering ud til gaden, som huset ligger meget teet pd. Parret
gnskede egentlig vedligeholdelsesfri trae/alu vinduer, men grun-
det husets bevaringsveerdi blev de pélagt at bruge treevinduer.
Dette kreever mere vedligehold, end de havde gnsket, men er ogsd
accepteret som en del af det at kebe et bevaringsveerdigt hus.

Farstesalen undergik en stor transformation med nye kviste og en ny
veerelsesfordeling. | den forbindelse havde parretinteresse i at beva-
re de originale tagspeer, der stadig prydede konstruktionen, men her
ramte virkeligheden ogsd. Der var réd i flere af dem, og der var under
alle omsteendigheder behov for at supplere med nye grundet de nye
kviste og uregelmeessig placering. Lasningen blev derfor nye speer
hele vejen. Det lykkedes dog parret at beholde et par af de gamle
speer og skeere dem til, s@ de ses i loftet i de mindre veerelser — dog
uden en reel funktion, men stadig som et levn fra husets historie.
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Ja, det var sa de her teglsten, men
detvar jo de billigste af dem, man
kan kebe. Det hus, man egentlig
gerne ville understgatte, det treek-
ker man hen i en retning, hvor det
kommer til at blive mere og mere
falsk.”

boligejer

Et ngje udvalgt team

Pa udferelsessiden valgte Jos og Vivi en entreprengr, som ogsd
havde renoveret et af nabohusene, netop fordi de gnskede en
samarbejdspartner, der forstod hustypen og kunne se logikken
i et samlet greb. Det kreevede tillid og en entreprengr, der kun-
ne rumme, at parret ogsé selv tog ansvar for vaesentlige dele af
projektet. De valgte nemlig at hente bade elektriker og WS'erind i
starten af processen gennem et tidligere tilbud pd renovering af
huset. Dette handlede b&de om pris — den nye entreprengr kunne
ikke matche det tidligere tilbud - og om, at Jos gnskede ekstra
naerhed og kontrol med disse projekter, som ud fra hans erfaring
ofte er dem, der skaber starst udfordringer.

Det var et stort opmarksomhedspunkt for Jos at sikre en god
dialog ikke kun med entreprengren, men med alle de héndveer-
kere, som reelt udfgrte renoveringen. Han vidste, grundet hans
egen erfaring, at den dialog, man har med entreprengren ikke
altid videregives 1:1 til de udfgrende handveerkere, og at det tit
er i denne manglende overlevering, at fejl sker. Derfor havde han
stort fokus pd at opbygge en god dialog og relation med hdnd-
vaerkerne i huset generelt, og sarligt ift. installationer, som han
selv var meget inde over.

Uforudsete fund - og evnen til at vende dem til
forbedringer

Som i mange gamle huse kom der overraskelser, som ikke kunne
forudses pd tegninger. Et eksempel var en gesims, der faldt ned,
fordi en rem bag var radden. | stedet for at placere skyld valgte
familien at bruge situationen strategisk: nér noget alligevel skal
bygges op igen, kan man lige s@ godt rette skaevheder og forbed-
re helheden. Den tilgang blev et kendetegn for deres proces: ud-
fordringer blev ikke bare problemer, men muligheder for at byg-
ge “rigtigt” — og skabe et mere stabilt udgangspunkt for resten.

Da projektet stod feerdigt, var den starste sejr ikke én enkelt lgs-
ning, men helheden. Mélet var ikke at lave huset om til noget helt
andet, men at fa det til at ligne det, det er — bare paenere, mere
komfortabelt og teknisk opgraderet. Med isolering, ventilation,
nye installationer og en mere velfungerende planlgsning stér hu-
set nu som et hjem, hvor valgene kan forklares og forsvares ud
fra praktiske, funktionelle og eestetiske principper. Det er i sidste
ende parrets vigtigste pejlemaerke: at de kan bo i huset med ro -
ogsd@ med viden om alt det, man ikke kan se.




MATERIALEHOLDNINGER

Materialer er for Jos og Vivi et spgrgsmal om integritet. De gnsker
ikke et hjem, hvor overfladerne ser “rigtige” ud, mens konstrukti-
onen fales som et kompromis. Derfor arbejder de med en tydelig
materialestrateqi: feerre materialetyper, stgrre ro — og et generelt
fravalg af plastbaserede og “falske” Igsninger, som de ikke kan
holde ud at leve med over tid.

Samtidig er materialevalgene teet knyttet til energilgft og vedlige-
hold. Huset er opgraderet, og der er etableret mekanisk ventilation
med varmegenvinding. Et centralt eksempel er isoleringsvalgene,
hvor de har prioriteret pladsoptimering og funktion: De valger
effektive isoleringslgsninger [bl.a. for at spare tykkelse i vaegge
og bevare plads), selvom de dbent reflekterer over, at den mest
effektive lgsning ikke n@dvendigvis er den mest beeredygtige. For
dem er baeredygtighed derfor en helhed: Hvad man bevarer, hvor
leenge lgsningen holder, hvordan energiforbruget &ndres, og om
huset fungerer godt.

Genbrug indgdr som et ideal, men kun ndr det kan baere en kritisk
virkelighedstest. De har fundet mindre dele (som greb] via gen-
brugskanaler, men de peger ogs@ pa barrierer: Pris, manglende
garanti, usikker kvalitet og problemer med mangder og preecisi-
on. Seerligt ndr elementer er kritiske for funktion og levetid, vil de
hellere veelge nyt end at tage en risiko, der senere bliver dyrere -
gkonomisk og mentalt. Derfor bliver deres baeredygtighedsbegreb
ogsé praktisk: Hellere en ny lgsning, der holder og kan forsvares,
end en genbrugslgsning, der hurtigt skal erstattes, og som er be-
heeftet med usikkerheder.
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Ja, fx gulvet, det kan man jo fa i lami-
nat. Men det, at man ved, at der kun er
en overflade, og sa er der plastik for
resten, det er jo ikke til at holde ud. |
min verden i hvert fald. Dels kan man
sige, at nogle af de gamle laminatqul-
ve, de klaprer jo. Sd det er jo simpelt-
hen lyden af falskhed.”

boligejer

Materialeadfeerd og veerdier

Fa, gode materialer. Feerre materialetyper giver ro i huset:
Visuelt, funktionelt og i vedligehold.

Kvalitet forbindes med erlighed i materialer og konstruk-
tioner, og materialer eller Igsninger, der foregiver at veere
noget, de ikke er, fx laminat eller plastic, undgds i hgj grad.




GUNBRITT 0G PETER | SKANDERBORG .,
NAR MATERIALER FAR NYE LIV — OG INTET GAR TIL SPILDE

Gunbritt og Peter bygger pd en cirkuleer tankegang, hvor genbrug er
bdde drivkraft, gleede og princip. Fra tagsten til kekkenldger: Alt sorte-

res, scelges og far et nyt formal.
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Fakta om boligejere

Husstand: Gunbritt, Peter og to bgrn pd 13 0g 18 ér
Alder: Begge 46 ar

Bopeel: Forstad til Skanderborg

Beskeeftigelse: Gunbritt: selvstaendig ESG-konsulent
og Peter: Product Manager i en [T-virksomhed

Bolig: Parcelhus fra 1974 p& 115 m?

Flyttetind: 2010

Kabspris: 2.650.000 kr.

Renovering af: gulve, vaegge og lofter, nyt kakken og
bad i stueetagen og etablering af kvist pd 1. salen
Budget for renoveringen: 2.000.000 kr.
Ejendomsveerdi: 3.597.000 kr. (2022]

Baggrund & livsstil

Gunbritt og Peter flyttede ind i parcelhuset i Skander-
borg, da bgrnene var sma. | dag - 16 r senere - har
de skabt et hjem, der afspejler bade deres veerdier
og den cirkuleere livsstil, de gnsker at leve. De dyrker
grgntsager i haven, bygger kvashegn, komposterer og
indgdr sma lokale bytteglaeder, hvor kekkenaffald bli-
ver til &g fra naboens hgns. Tanken om at udnytte res-
sourcer fuldt ud preeger hele deres hverdag - og blev
et grundleeggende princip i deres renoveringsproces.

Der er ikke noget, der hedder
byggeaffald.”

boligejer

Renovering og familieliv

Cirkularitet er ikke et projekt, men en eksisterende livsform. Reno-
veringen veeves ind i daglige renoveringspraksisser for genbrug,
bytte og ressourceomsorg.

Tilgang til genbrug og materialer
Materialer flyder i kontinuerlig cirkulation - intet spildes, alt un-
dersgges for potentiale. Genbrug er ikke et ideal men en vane.

Renoveringspraksis

De radfgrte sig lgbende og teet med deres bygherreradgiver Si-
mon, som var bdde radgiver, kvalitetssikrer og oversaetter mellem
faglighed og praksis. De stod selv for atindhente tilbud, koordine-
re fagentrepriser og udfgre en betydelig del af arbejdet selv.

Husets biografi

De respekterer det oprindelige, men ser ogsd huset som en ram-
me for kreativ omformning. Nye og gamle materialer kobles uden
hierarki.

Rddgivning

De radfarte sig Isbende og teet med deres bygherrerddgiver, som
var bade radgiver, kvalitetssikrer og oversaetter mellem faglighed
og praksis. De stod selv for at indhente tilbud, koordinere fagen-
trepriser og udfgre en betydelig del af arbejdet selv.



RENOVERINGSPROCESSEN

Dremmen om et kvalitetsfyldt hverdagsliv

Da Gunbritt og Peter kabte huset i 2010, ngjedes de med at male
og flytte ind. Farst et par dr senere, da de matte skifte gavibe-
klzedningen, kom renoveringstankerne for alvor pd banen. Tam-
reren, der lavede arbejdet, neevnte i forbifarten, at de med en
ekstra etage kunne fd kig til Skanderborg Sg. Idéen blev parkeret
- indtil coronapandemien sendte familien hjem og gjorde hver-
dagen mere indadrettet. Kekkenet var slidt, og fordi de opholdt
sig hjemme hele tiden, bliver det tydeligt, hvad der fungerede -
og ikke fungerede. Drgmmen om udsigt og mere kvalitetsfyldt
hverdagsliv begyndte at vokse igen.

Skulle vi have sommerhus - eller
et hus, vivirkelig gerne ville bo i?”

boligejer

1 2021 tog de beslutningen: Sommerhuset blev solgt, og pengene
herfra samt en omleegning af Ianet skulle finansiere en gennem-
gribende renovering og en stor kvist pa ferste sal. | december
2022 gik de i gang. De rykkede selv stue og kakken helt ned til rd
vaegge og byggede midlertidigt en lille lejlighed i den ene ende af
huset, mens hdndveerkerne tog over.

En renovering med overraskelser

De kontaktede igen Simon, témrer og bygningskonstruktgr, som
havde plantet udsigts-ideen ar tilbage. Han lavede skitser, sta-
tiske beregninger, budget og stod for dialogen med kommunen,
mens Gunbritt selv koordinerede fagentrepriserne. Murer, WS'er
og elektriker gik ind og ud af projektet i et teet, uformelt flow,
mens Simon kom forbi flere gange om ugen for at sikre, at alt
blev bygget korrekt — ikke mindst fordi de gamle tegninger viste
sig at skjule overraskelser. Fx manglede der fundament under
flere indvendige vaegge, og en stalbjeelke, som burde have béret
den oprindelige konstruktion, var aldrig blevet monteret. Det kree-
vede hurtige beslutninger og tilpasninger i budgettet, men parret
tog udfordringerne som en del af processen. Gunbritt og Peter la-
vede selv alt det, de kunne: Sandspartling af veegge, arbejde med
lofter og en stor del af nedrivningen. Samtidigt insisterede de pé
atgenbruge s@ meget som muligt.



Genbrug blev et feelles anliggende

Handvaerkerne mdtte vaenne sig til, atingenting métte smides ud:
Gamle tagsten, kakkenet, speer og vinduer blev solgt videre pé
DBA og via Facebook-gruppen Brugte Byggematerialer. De gamle
speer endte som hylder pd loftet, og metal blev solgt til en jernop-
ksber. Genbrug blev et feelles anliggende, som ogsé involverede
temrer og WS'er, der efterhédnden begyndte at spgrge: “Skal du
bruge det her ogsd?”

Materialer cirkulerede konstant i projektet. Gamle speer blev til
nye hylder, tagsten blev solgt videre, badeveerelseselementer
og vinduer fik nye ejere, og kekkenet blev geninstalleret i deres
midlertidige lejlighed. Gunbritt brugte tid og omhu pd at rense og
klarggre alt til salg - for som hun siger: "Man kan szlge alt.” For
dem handler genbrug bdde om gkonomi og principper: At bruge
ressourcer med omtanke og kun kassere det, der absolut ikke
kan anvendes. "Der var ikke noget, der hed byggeaffald,” siger
Gunbritt.
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Udsigten der satte den store renovering i gang

Pd farste sal materialiserede renoveringens egentlige drivkraft
sig: Udsigten. Den store kvist giver lys og overblik over landskabet,
og familien oplever stadig en lille fglelse af ‘wow’, ndr de gér op
ad trappen. Herfra kan de se bade Skanderborg Sg og Mossg, og
pd klare dage, endda et glimt af Ejer Bavnehgj.

Selve renoveringen stod pé i et halvt &r og gav huset et nyt hjerte.
Kekkenet blev teenkt forfra — med fokus pé funktionalitet, kvali-
tet og muligheden for at lave mad sammen. Nye qulve, isolering,
badeveerelse og bryggers er resultatet af mange valg undervejs,
hvor holdbarhed og velovervejede lgsninger har veeret styrende.

Det skulle ikke veere spanske
ferielejlighedslgsninger. Det
skulle veere gennemtaenkt.”

boligejer

Neeste gang skal der veere endnu mere fokus pd
genbrug

Nu hvor huset stdr feerdigt, spirer naeste projekt allerede: Skur
0g garage. Gunbritt har gemt et gammelt vindue fra gavlen, som
skal indg@ i neeste etape. Ambitionen er klar: Endnu mere gen-
brug og endnu flere materialer med historie. 0g Simon skal med
igen — for som Gunbritt siger: "Nu vil jeg spgrge ham, hvor meget
vi kan lave af genbrug. Mdlet er, at s& meget som muligt far nyt
liv." Gunbritt har taenkt sig at lede efter materialer hos Stark Gen-
tree og hos nedrivningsfirmaet P.0lesen Nedrivning.




MATERIALEHOLDNINGER

For Gunbritt og Peter blev materialerne et af renoveringens vig-
tigste omdrejningspunkter. De gnskede Igsninger, der bade var
praktiske, holdbare og ressourcebevidste — 0g som samtidig ud-
nyttede de materialer, der allerede fandtes i huset. Intet métte gé
til spilde, og alt blev vurderet for, om det kunne selges, genbru-
ges eller fd nytlivien anden del af byggeriet. Deres materialevalg
blev derfor en balance mellem kvalitet og genbrug, mellem gko-
nomi og omtanke, og afspejler en grundlaeggende ambition om
at renovere med respekt for bdde huset og ressourcerne.
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Tagsten, vinduer, gulv og loft...
alt blev solgt eller brugt. Jeg
gjorde det fint og rent og satte
det pd Den Bld Avis. Man kan
selge alt.”

boligejer

Materialeadfeerd og veerdier

*  Genbrug og cirkulering af materialer var en kerneveerdi -
bdde gennem videresalg, genanvendelse og kreativ brug af
materialer i huset.

*  Enkelte originale 70'er-elementer, bl.a. dgre, er bevaret som
en del af husets identitet.

*  Materialer og overflader skulle vaere sammenhangende og
gennemgdende for at skabe ro og helhed.

e Funktionalitet og holdbarhed veegtedes hgjt: Materialer skul-
le téle brug og veere nemme at leve med.

Pkonomi og realiserbarhed spillede ogsd en rolle: Nér en idé ikke
kunne lade sig gare teknisk eller gkonomisk, blev kursen justeret.



BETINNA OG MORTEN | FREDERIKSSUND
PRAKTISK FORNUFT 0G MODERNE MATERIALER

For Betinna og Morten skal materialer farst og fremmest veere funktio-
nelle og nutidige. Genbrug er en mulighed — men kun ndr det er nemt,
rent og passer preecist ind i det moderne hjem, de gnsker at skabe.

Fakta om boligejere

Husstand: Betinna, Morten og en datter pa 10 &r
+ Alder: Begge 45 @r

Bopeel: Frederikssund

 Beskeeftigelse: Betinna: socialpeedagog og Morten:
WS-installatgr

' Bolig: Parcelhus fra 1972 p& 115 m?

! Flyttetind: 2015

© Kebspris: 1.300.000 kr.

Renovering af: Gulv, veegge, isolering pd loftet,
garage, badeveerelse.

' Budget for renoveringen: 700.000 kr.
Ejendomsveerdi: 2.094.000 kr. (2022]

Baggrund & livsstil

i Betinna og Morten lever et aktivt hverdagsliv med
to biler, en campingvogn og et gnske om at kunne
. prioritere udenlandsrejser to gange om dret. Par-
rets langsigtede boligdrgm er et nyt, vedligeholdel-
i sesfrit typehus fra Huscompagniet — et hjem, der i
hgjere grad kan passe sig selv.
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Man vil jo gerne have materialer,
der viser tidens trend.”

boligejer

Renovering og familieliv

Renoveringen udspringer af et akut behov (rotter], hvilket betyder,
at transformation ikke er et madl i sig selv, men en ngdvendighed.
Hverdagen skal fgrst og fremmest normaliseres.

Tilgang til genbrug og materialer

Genbrug veelges primeert af gkonomiske grunde, men kun hvis
det er moderne, nemt at vedligeholde og passer ind uden stgrre
tilpasning.

Renoveringspraksis

De orienterer sig mod lgsninger, der er til at regne med. Priser
sammenlignes, og funktionalitet prioriteres over estetik eller
idealer.

Husets biografi
Huset opfattes pragmatisk — det er ikke et hjem, der skal restau-
reres, men et sted, der skal fungere.

Rddgivning

Tilliden ligger hos private netveerk. Entreprengrforigbet skaber
mistillid, hvilket styrker opfattelsen af, at man kun kan stole pé
familie og venner.



RENOVERINGSPROCESSEN

| hus for fa midler

Da de ventede deres datter for 10 ér siden, sggte de veek fra lejlig-
heden i Kebenhavn og teettere pd familie og tryghed. Valget faldt
pa et klassisk 70'er-parcelhus i en lille landsby uden for Frede-
rikssund. Det var egentlig tanken, at de bare skulle flytte ind og
s lige 'sminke’ lidt pa@ indretningen, da de overtog huset for 10
dr siden. Huset stod originalt fra 1970'erne med palisander og
treebekleedninger. | fgrste omgang malede de vaeggene hvide,
satte et brugt kekken ind og renoverede kun badeveerelset med
nye klinker, to brusere, nye armaturer og kummer.
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Jeg var i hvert fald ikke specielt
interesseret i at smide alt for
mange penge efter det hus her,
hvis man efter et halvt ar eller
et helt ar teenker, at jeg vil squ
ikke bo her. Sa har man bundet
flere hundrede tusinde i huset,
og sd kan man ikke seelge det”.

boligejer

En uforudset renovering

Den store renovering af huset startede fgrst i 2022 da de opdo-
gede rotter under gulvet og i veegge. Betinna og Morten gik i gang
med at rive hele gulvet op og da de ogsé abnede op til loftet, og
alt faldt ned, stod klart for dem, at dette ville blive en stgrre reno-
vering af bade gulv, veegge og lofter.

De indrettede den tidligere garage til midlertidig beboelse med
klikgulve og satte brugte udhusdgre og vinduer kgbt pé dba.dk
i garagens vaeg ud mod haven. Samtidig forhandlede de med
forsikringsselskabet om omfanget af daekningen og med deres
bank om et bankl@n. Deres daveerende bank ville ikke give byg-
geldn, og derfor skiftede de til en mindre jysk bank, som gerne
ville give byggeldn.

At fa budgettet til at streekke

For at fa budgettet til at straekke researchede de selv pd priser
og materialetyper. Britt begyndte tidligt at lede efter klinker til det
nye qulv, og da hun faldt over et stort parti klinker til 80 m? for
kun 10.000 kr. hos Auktionshuset DAB sd slog hun til. Det var fliser
som hun havde set hos Alice Klinker, og som hun havde rédfart
sig med salgsassistenten i Alice Klinker om.

Seren researchede pd materialer til isolering af gulvet og til veeg-
gene. Valget af isolering af gulvet faldt p& Thermozell - en type
'letbeton’, hvor grus er erstattet af genbrugte og overfladebe-
handlede flamingokugler og fik et tilbud pd 100.000 kr., men et
halvt &r efter var materialeprisen steget til det dobbelte.

Drommen er et hus, hvor man
ikke skal arbejde hele tiden...
hvor det kan passe sig selv.”

boligejer



Hellere venner og naboers hjelp end en entrepre-
ngr man ikke kan stole pa

Betinna og Morten indhentede tilbud pd isolering, gulvwarme og
leegning af fliser i hele huset via hjemmesiden gratisbyggetilbud.
dk, hvor de fik tre tilbud. Valget faldt pd en jysk entreprengr, som
tilbgd at Igse opgaven for 300.000. kr.

Men samarbejdet med entreprengren var ikke en god oplevelse.
Betinna og Morten kunne ikke tale med de polske héndvaerkere,
0g det endte med at gulvet blev stgbt to cm for hgjt. Entrepreng-
ren endte med at g& konkurs. Herefter stod Morten og Betinna
selv for at styre renoveringen; Veeggene blev beklaedt med det
slag og skruefaste fibergips farmacell af Betinna og Morten med
hjzlp fra deres nabo, som havde bygget og renoveret selv, og
som er blevet neer ven af parret. Loftet blevisoleret med 100 mm
rockwool, og 200 mm papiruld ovenpd. El blev trukket af Mortens
bekendte som er elektriker, og WS-installatgren, der tilsluttede
varmepumpe og gulvvarme blev anbefalet af Mortens kollega.
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Vitog ud og hentede et gam-
melt kekken... men det var et
herrens arbejde at renggre og
tilrette. Det gor vi ikke igen.”

boligejer

Gulvfliser og det nye kekken var styrende for ny
grundplan og indretning

Da det stod klart for Betinna, at de var ngdt til at pille gulvet op i
hele huset begyndte hun at planleegge det nye kakken. Et nyt mo-
derne kgkken var noget, som hun gleedede sig meget il, og brug-
te meget tid pd at planlaegge. Hun vidste, at hun ville have skuffer
og ingen ovenskabe, og at de alle tre skulle kunne sidde ved kak-
kengen og spise. Da hun sd modellen med den mgrke stenbord-
plade hos Vordingborg Kekkenet, vidste hun, at det ville std godt
til de fliser, som hun havde set hos Alice Fliser og kgbt et stort
parti af. Resten af indretningen i kgkken og stuen har de samme
varme ngddebrune farver som kgkkenet og gulvet. Det er vigtigt
for bade Betinna og Morten, at materialerne passer sammen og
ernemme atrenggre, og atder er en ensartethed i saerligt gulvet,
som er gennemgdende i hele huset.




MATERIALEHOLDNINGER Biogene materialer er ikke no-

get vi vil genanvende... man kan

jo fa fugt og skimmelsvamp ind
i huset.” Vi fandt Karlitplader i veeggene,

boligejer som indeholdt asbest. Dem ville
vi ikke have i huset, sd vi skiftede
alt og satte Farmacell fibergips
pa veeggene.”

boligejer

For Betinna og Morten handler materialevalg primaert om funk-
tionalitet, tryghed og gkonomi. De foretraekker materialer, der
er robuste, moderne og lette at vedligeholde, og som ikke giver
risiko for fugt, rad eller skimmelsvamp. Derfor vaelger de teknisk
stabile Igsninger som Thermozell, Farmacell og stal frem for bio-
gene materialer, de oplever som usikre. Genbrug bruger de kun,
ndr det sparer penge og er praktisk gennemfgrligt. Nogle erfarin-
ger — som det gratis kgkken, der viste sig sveert at tilpasse - har
gjort dem selektive og skeptiske over for brugte materialer, der
skal passe helt preecist. Deres ideal er et hus, der fremstar nyt og
tidssvarende, og som ikke kraever Igbende vedligehold. Materia-
lerne skal skabe et moderne udtryk og samtidig ggre hverdagen
lettere, sé hjemmet bliver s@ driftssikkert og bekvemt som muligt.

Materialeadfeerd og veerdier

e Genbrug anvendes primert af gkonomiske arsager - ikke
som bevidst beeredygtig strategi.

*  Materialer skal veere holdbare, moderne og praktiske — ikke
organiske eller s@rbare.

e Serligt70'er-materialer med asbest gnskes aktivt flernet.

*  Foretrakker vedligeholdelsesfrie Igsninger, der kan holde
Sig peene.

e Qverflader m@ gerne vise tidens trend og give et moderne
udtryk.
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TEORETISK RAMME

Antropologisk tilgang — en helhedsorienteret
forstdelse

For at forstd hvorfor boligejere ofte genbruger mindre, end de @n-
sker, og mindre, end de faktisk kunne, er det ngdvendigt med en
teoretisk tilgang, der indfanger relationerne mellem mennesker,
materialer og det sted, de bor.

Analysen af boligejeres materialevalg bygger pa en helhedsori-
enteret forstdelse af renovering som et samspil mellem menne-
sker, materialer og hverdagslivets vilkar. Undersggelsens teore-
tiske ramme bestér af fire begreber og tilgange, der tilsammen
forklarer, hvorfor brug af genbrugsmaterialer ofte er sveert at
realisere i praksis — 0gs@ ndr gnsket er til stede.

Undersggelsen bygger videre pé& den viden, der er opbygget i
Choose Reuse projektet hentet fra forskningslitteraturen.

Las mere i ‘Antagelser om aftagere og slutbrugere’ via linket
www.choosereuse.dk.
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Fire teoretiske begreber og tilgange

Dwelling

Tim Ingolds begreb ‘Dwelling’ bruges til at forstd, hvad der er pd spil, nar boligejere renoverer. Mennesker former ikke blot
deres omgivelser —de lever i dem, og omgivelserne former dem tilbage i en kontinuerlig, dialektisk proces. Huse, materialer,
rum og infrastrukturer er s@ledes ikke neutrale: De indgdr i menneskers livsrytmer og hverdagspraksisser. Renovering er
med Ingolds briller pd en made at bo, leve og forhandle sit forhold til materialer og hjem pa (Ingold 2000].

Materialitetens agens

Materialer er ikke neutrale ressourcer, men har agens, idet deres fysiske egenskaber, dimensioner, kompatibilitet, hold-
barhed oq tilstand pévirker, hvad der er muligt i praksis. | renoveringsprocesser betyder det, at genbrugsmaterialer ofte
"ger noget” i processen: De kan skabe friktion, ngdvendiggare tidskraevende tilpasning, eller — omvendt — ébne for kreative
lzsninger og aestetiske kvaliteter [Latour 2005].

Husets materielle biografi

Ud fra et bygningsantropologisk perspektiv kan et hus forstds som en materiel biografi - et lagdelt arkiv af tidligere valg,
lgsninger, kompromiser og endringer. Boligejeres renoveringer er séledes ikke en nulstilling, men en subjektiv fortolkning
og fortseettelse af husets historie, og materialevalg beeres for nogen af et gnske om kontinuitet og respekt for eksisterende
elementer - eller det modsatte — af at ville slette de lag tidligere ejere har lagt (Edensor 2011].

Rddgivning, relationer oq tillid som strukturerende kraft

Valg af materialer sker aldrig i et vakuum, men i et felt af relationer til hdndveerkere, entreprengrer, radgivere, familie og net-
veerk. Forskningen viser, at boligejere i hgj grad fglger de Igsninger, deres rédgivere anbefaler. IGenBo-projektet fremhasver,
at handvaerkere og radgivere fungerer som centrale beslutningsfilter i renoveringsprocesser [Teknologisk Institut & BUILD).



METODE

Etnografiske hjemmebesgg

Undersggelsen er gennemfart i efterdret 2025. Der er i alt gen-
nemfgrt otte hjemmebesgg, som har bestéet af en rundvis-
ning i det renoverede hus, et mapping-interview der kortlagde
renoveringsprocessen med fokus pd tidslighed, motivationer
og barrierer, rédgivere og inspiration samt materialevalg. Map-
pinginterviewet suppleredes af en billedkortgvelse med fokus
pé forskellige materialetyper, herunder treevarer, elektronik, og
hvidevarer, el, sanitet, isolering, mm. Formdlet med billedkortg-
velsen var at dbne dialogen op for en bredere forstéelse for bo-
ligejerens holdning til genbrugsmaterialer generelt.

Den metodiske tilgang har veeret at vaere dben og afsggende og
sikre dyb data, der kan hjzselpe med at forstd de bagvedliggende
mekanismer i boligejernes materialeholdninger og de beslutnin-
ger og lgsninger, som boligejere finder.

Rekruttering

Rekrutteringen af deltagere til undersggelsen er sket via netvaerk
og sneboldmetoden. P& baggrund af en bruttoliste pd 30 blev otte
udvalgt med en spredning pd geografi, alder, sociogkonomi, og
hustyper.
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Kriterier for rekruttering og udveelgelse var boligejere, der:

e harrenoveret eller ombygget et parcelhus eller en villa.

e harafsluttet en renovering inden for de seneste tre dr.

e hargennemfgrt'en starre renovering’ - det kan veere en ydre
renovering fx tag og vinduer og/eller en indre renaovering fx
bad og kekken.

e enten har brugt genbrugsmaterialer eller ny-producerede
materialer eller begge dele.

For at sikre en spredning og ikke mindst en ikke-dgmmende til-
gang til boligejernes materialevalg har rekrutteringsmaterialet
henvendt sig til alle boligejere, som i deres renoveringsproces
har forholdt sig i stgrre eller mindre grad til byggematerialer -
bé&de genbrugte og nye. Mdlet har veeret at udveelge boligejere,
der viser den spredning i perspektiver p& genbrug og nyproduce-
rede materialer, som utvivisomt ogsd eksisterer blandt boligejere
generelti Danmark.

Alle portreetterede optreeder anonymiserede.




